

















LES VIANDES

LE BEUF HACHE SURGELE

SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

T
holles

. - CONDITION- : : CpEE
DESIGNATION 'NEMENT  ORIGINE  PRIX 'REF LIVRAISON
| NouveAuT | | ] 1 ‘ 1 1
STEAK HACHE ROND * Viande bovine lapiece 125g - ORIOINE 1307614
FACON BOUCHERE PUR: (AP IS0 rpaNCE (O T ‘ ‘
BEUF 125G 15% M.G.
METRO CHEF :
STE%K H%CHCE T D I 3kg  ORIGINE
FACON BOUCHERE PUR: i le carton : i ‘ :
BGUF 1506 15% W, (20x150g) * wance  NMRIWHNT 30716
METRO CHEF : : : : :
STEAK HACHE ROND
FACON BOUCHERE : : ‘ ‘
:nzggs PUR BEUF 20% _ Viande bovine :;E;‘;g;kg ‘SE'G'NE 307654
METRO CHEF : :
STEAK HACHE ROND
FACON BOUCHERE PUR i le carton 3kg  : ORIGINE 1307649
BEUF 150G 20% M.G. (20x150g) UE
METRO CHEF ‘ : 1
STEAK HACHE ROND : ORIGINE
FACON BOUCHERE PUR _ tearondkg : :
BGUF 1506 20% M . Ve o onensr® woort||NNNININININN ~ so7
METRO CHEF ‘ ‘ CFRANCE ¢ ‘ ‘
: EGRENE AU BEUF 20% : Préparation de viande bovine ELABORE
= .G. f ise haché d “lesachet kg : 307696 :
20 Mo ronceachtenecdes - lesabetttg 0 NNINNAMIRIEOY sorese
'- EGRENE PUR BEUF ORIGINE
o mwe resanttio (RORE NN e
ELABORE
EN
L EGRENE AU BEUF 20% : Préparation de viande bovine : CFRANCEA : :
s M.G. “hachée etd Gi “lesachet kg : PARTIR DE £307679
E s lesavrtig 2o [ [N
“ ORIGINE
‘UE
ELABORE
EN
3 EGRENE PUR BEUF : (FRANCEA : :
Y 20, esnettg prioc ([N 2022
| ORIGINE
CUE

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR " METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO

LES VIANDES



Suggestions de présentation.

LES VIANDES

LE B&EUF HACHE SURGELE & FRAIS

IR IR T

STEAK HACHE OBLONG
STRIE PUR BGEUF 100G 15%
M.G.

ORIGINE FRANCE

ORIENT HALAL

Réf.: 292241

viande bovine A\
halal r’:'g: /
le kilogramme iy

’*’% =k L

EGRENE PUR BCEUF 20%
M.G.

ORIGINE U.E.

OUMATY

Réf.: 306313

halal

viande bovine

le sachet 1kg

BOULETTES AU BGEUF
ELABOREES EN FRANCE A PARTIR DE VIANDE
U.E.

GELAE

Réf. : 280107

halal

préparation hachée a base de viande
bovine et protéines végétales

le sachet 1kg

STEAK HACHE OBLONG
STRIE PUR BGEUF 100G 15%
M.G.

ORIGINE U.E.

CHIRON

Réf.: 273463

viande bovine

Standard

le kilogramme

o
RN W

EGRENE AU BEUF 15% M.G
ELABORE EN FRANCE

CHARAL RESTAURATION

Réf.: 244381

préparation a 70% de viande bovine
hachée avec des protéines végétales

PN
de pois &:?/

le sachet 1kg

STEAK HACHE ROND
125GX8 HALAL FACON
BOUCHERE

ORIGINE FRANCE

viande bovine

standard ou halal

15% M.G. &\
sous atmosphére \..?/
le kilogramme A

(CFe3 .‘2:{.':::'.' 3 x::g .ﬂ- :;:( 1

-’"-’

'o FESSIDNAE"

| EGRENE HALAL JS

100% PuR BELF

EGRENE PUR BGEUF 20%

M.G.

ORIGINE FRANCE

ELIVIA

Réf. : 294347

halal A
viande bovine ﬁ{:g/
le sachet 1kg iy

EGRENE AU BEUF 20% M.G.
ELABORE EN FRANCE A PARTIR DE VIANDE
ORIGINE UE

ELIVIA

Réf.: 142215

halal

préparation & base de viande bovine
hachée et protéines végétales

le sachet 1kg

HACHE VRAC
ORIGINE FRANCE
viande bovine
standard ou halal

15% M.G. PN
sous atmosphére Y:fg:/
la barquette 1,3kg ou 1,5kg el




SCANNEZ LES CODES-BARRES {s“\
CI-DESSOUS POUR halles
METRO

DECOUVRIR LES PRIX

S I

LES VIANDES

LA VOLAILLE SURGELEE & FRAICHE

(%)
Ty
&)
Z
g
>
(%)
w
-l

BREAST |
FiLer 0§

¢

FILET DE POULET BLANC

OROINE UE IR LR
METRO CHEF FILET DE POULET BLANC FILET DE POULET BLANC
Réf.: 312205 ORIGINE FRANCE ORIGINE U.E.

halal P standard ou halal halal

calibre 210/240g sous atmospheére ?ﬁjﬁ' sous atmospheére

le sachet 2,5kg . la barquette 2,5kg B la barquette 5kg

IO R g
CUISSE DE POULET AVEC DOS PILON DE POULET f'g
ORIGINE FRANCE ORIGINE FRANCE 3
bl bl 2
st::(czlard ou halal ?EJ} st::;ard ou halal ??? %
le carton 10kg == le carton 5kg rrancnse §

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 9
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LES VIANDES

LES PIECES DE B&EUF FRAIS

Suggestions de présentation.

10

CCEUR DE TENDE DE TRANCHE 5KG+

CCEUR DE RUMSTEK 2,5KG+ ORIGINE FRANCE

ORIGINE FRANCE viande bovine

viande bovine standard ou halal

prét & découper éclaté AN prét & découper PN
sous vide ﬁgg / sous vide ﬁ:g/
le kilogramme = le kilogramme =

ENTRECOTE 3KG+
BAVETTE FLANCHET AIGUILLETTE BARONNE ORIGINE UE
ORIGINE FRANCE ORIGINE FRANCE viande bovine
viande bovine viande bovine standard ou halal
prét a découper prét a découper semi paré
sous vide 4‘\(‘\ sous vide 1&3\/ sous vide
le kilogramme le kilogramme = le kilogramme

MACREUSE

ORIGINE FRANCE DESSUS PALETTE
viande bovine ORIGINE FRANCE
standard ou halal viande bovine

préte a découper prét a découper

sous vide sous vide

le kilogramme le kilogramme

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




SCANNEZ LES CODES-BARRES {s“\
CI-DESSOUS POUR halles

DECOUVRIR LES PRIX METRO

LES VIANDES
S I

LES PIECES DE PORC, CANARD, AGNEAU FRAIS ———

MAGRET DE CANARD
ORIGINE FRANCE

sous vide

le kilogramme

FILET MIGNON DE PORC AVEC CHAINETTE X3
ORIGINE FRANCE

sous vide

le kilogramme

VERITABLES MERGUEZ DE BEUF/MOUTON
ELABOREES EN FRANCE

halal

standard ou halal

barquette sous atmospheére de 2,3kg environ

le kilogramme

GIGOT D'AGNEAU SANS OS
ORIGINE NOUVELLE-ZELANDE

TRAVERS DE PORC halal
ORIGINE FRANCE /\ STANDARD OU HALAL
sous vide \;m%/ sous vide

le kilogramme le kilogramme

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR "METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 1
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LES VIANDES

TENDANCE POULET FRIT

LES VIANDES ELABOREES CHAPELURES

=
CHAPELURE | J.B if

'PANKO | &

LR
DOREE CHAPELURE CHAPELURE N
TIPIAK PANKO PANKO CORN FLAKES
RESTAURATION METRO CHEF — J.B JAPON KELLOGG'S
Réf.: 205510 Réf. : 312641 Réf.: 299263 Réf.: 277650
le paquet 1kg le sachet 1kg . le sac 2kg le paquet 500g

12 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO



LES VIANDES

SCANNEZ LES CODES-BARRES
CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

LES VIANDES ELABOREES POULET FRIT

ATOUTPRO

Plat japonais
emblématique.
Produit a base de cuisse
de poulet qui garantit
une texture juteuse et
savoureuse.

CHICKEN KARAAGE
ELABORE EN U.E.
SNACK & TAPAS

Réf.: 310102 : i
halal
Issu de la viande de cuisse. Marinade traditionnelle a la sauce soja

et gingembre
le sachet 1kg

BOUCHEES DE POUL|
ELABOREES HORS UE
PHILEA

Réf.: 295234
halal

marinées sauce soja et gingembre
le sachet 1kg

BURGER DE FILET DE
PANKO

ELABORE HORS U.E.

PHILEA

Réf.: 295232

halal

calibre 120g

le sachet 960g

) PANURE

ATOUTPRO

Panure panko fine, légére
etextra croustillante
Idéal pour la street food
japonaise, poke bowl,
menu enfant, burger et
salade bar

TENDERS DE POULE] &
PANURE PANKO
ELABORES HORS U.E.
PHILEA

Réf.: 295235

halal

le sachet 1kg

TENDERS DE POU
ELABORES EN U.E.
OUMATY
Réf.: 306246
halal

le sachet 2,5kg

- PRODUIT
E-o.$ LIVRE

TENDERS DE POULET
ELABORES HORS U.E.
PHILEA

Réf.: 251542

halal

calibre 45g

le sachet 1kg

WINGS DE POULET " i
ELABORE EN UE S ARRLE
PHILEA

Réf.: 251586

halal

le sachet kg

WINGS DE POULE
ELABORES EN U.E.
DELICES ET SNACKS
Réf.: 263701
halal

le sachet kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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LES VIANDES

LES VIANDES ELABOREES POULET FRIT

L Lirgt st f dots momades
e s, s, . i

-

AIGUILLETTES DE POULET
PANEES

ELABOREES EN U.E.

DELICES ET SNACKS

Réf.: 304174

halal

le sachet 1kg

AIGUILLETTE
DE POULET PANEES
CORN FLAKES

AIGUJLLETTES DE POULET
PANEES CORN FLAKES
ELABOREES EN U.E.

METRO CHEF

Réf. : 309002

halal

le sachet 1kg

NOUVEAUTE

NUGGETS DE POULET
ELABORES EN U.E.

OUMATY

Réf.: 306261

halal

le sachet 2,5kg

AIGUILLETTES POULET PANE
“LE TENDRE” NATURE
ELABOREES EN U.E.

OUMATY

Réf.: 306249

halal

le sachet 2,5kg

ATOUTPRO

Idéal pour menu enfant
et planche apéritive

POP DE POULET CRUNCHY
ELABORE HORS U.E.

PHILEA

Réf.: 251535

halal

le sachet 1kg

NUGGETS
DE POULET

NUGGETS DE POULET PANES ﬁﬁ@»
ELABORES EN U.E. ((
METRO CHEF

Ref. : 309054 —
halal Chef
le sachet 1kg i

AIGUILLETTES’POU’LET PANE
“LE TENDRE” EPICE

ELABOREES EN U.E.

OUMATY

Réf.: 306247

halal

le sachet 2,5kg

CHUNKS DE FILET DE POULET
PANES

ELABORES EN U.E.

DELICES ET SNACKS

Réf.: 228124

halal

le sachet 1kg

NUGGETS DE VOLAILLE <
ORIGINE FRANCE ﬁ e
ID HALAL

Réf.: 271417
halal
la barquette 800g

.....

14 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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LES VIANDES DECOUVRIR LES PRIX

LES VIANDES ELABOREES POULET FRIT ~ ||||||”"|“|"" "||

n
w
(@]
pd
<
S
n
L
|

IDEALPOUR

Idéal pour wraps,
clubs-sandwichs

= PROD
’-0.3 LIVRE i

RRRIT TR BURGER DE FILET DE

BURGER DE FILET DE POULET PANE CORN
IR FENFRT i POULET CRUNCHY FLAKES
SPICY POULET PANE ELABORE HORS U.E. ELABORE EN U.E.
ID HALAL PHILEA DELICES & SNACKS
Réf.: 163224 Réf.: 251527 Réf.: 190843
halal @ halal halal
la barquette 1kg le sachet 1,05kg le sachet 1kg (10x100g)

(N A
BURGER DE POULET PANE LT
’SP|CY’ ZINGER 'BURG'ER DE POULET PANE
ELABORE EN U.E. ELABORE EN U.E.
OUMATY OUMATY
Réf.: 309439 Réf.: 306356
halal halal
le sachet 1kg le sachet 2,5kg
l’;‘g"
‘ Cordon e
Bleu St
'v:

S ;'.'.nl !

R RO (TR YO

CORDON BLEU DE DINDE CORDON BLEU DE POULET CORDON BLEU DE POULET

ORIGINE FRANCE ?‘3\7 ELABORE EN U.E. ELABORE EN UE

Réf.: 047184 B OUMATY METRO CHEF

halal Réf.: 309438 Réf.: 311844 T
sous atmosphére @ halal halal Chef
la barquette 8x125¢g le sachet 2,5kg le sachet 1kg .

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 15
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LES VIANDES

LES VIANDES ELABOREES LES BROCHES & LAMELLES

T \

Dostiar

BROCHE KEBAB DE DINDE ET DE VEAU
ELABOREE EN U.E.

DOSTLAR

Réf.: 292600

halal

la broche 10kg

u PRODUIT
f-o.ﬂ LIVRE

LAMELLES DE KEBA
ELABOREES EN U.E.
DOSTLAR

Réf.: 172218
halal

le sachet 1kg

16

BROCHE KEBAB DE POLU
ELABOREE EN U.E.
DOSTLAR

Réf. : 172250
halal

la broche 10kg

5 :
’ VEAL KEBAB

LAMELLES DE KEBAGLS
ELABOREES EN U.E.

METRO CHEF
Ref. : 308949 -
halal Chef
le sachet 1kg .
ATOUTPRO
Saveur authentique de la
broche kebab
Gain de temps pour la
préparation

(1 L ORRCE LD E et b

LAMELLES DE KEBA

ELABOREES EN U.E. . : ((W—
METRO CHEF -

Réf. : 308950 o T mETRO
halal Chef
le sachet 1kg .

LAMELLES DE KEBAB F
ELABOREES EN U.E.

OUMATY

Réf. : 306480

halal

le sachet 1kg




LES VIANDES

SCANNEZ LES CODES-BARRES {sll\
halles

CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX METRO

S I

LES VIANDES ELABOREES LES EMINCES

u PRODUIT
‘-O.S LIVRE

EMINCE DE KEBAB

VOLAILLE VEAU GRILLE

ELABORE EN FRANCE A PARTIR DE VIANDE ORIGINE U.E.
ALSALOR

Réf.: 143649

halal

le sachet 1kg

la

e

- oo pat (v’ f{\)".

=1 "./. | : " }ﬁ

31 ||||||||||| r . e
EMINCES o roeT Lo - 5ius
EgINCES DE tig POULET FUMES m
POULET METRO CHEF
Ref. : 200299 GEA) Rl - 200300 le sachet Tkg
sous vide m fumés au bois de hétre Chef Existe aussi en saveur curry, kebab ou
le sachet 1kg (( la barquette 2x500g . barbecue
ATOUTPRO

EMINC. T

ID HALAL ORIGINE U.E.
METRO CHEF
Réf. : 200042
la barquette 2x500g

Réf.: 148330
halal
la barquette 500g

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 17

y&

SAVEUR KEBAB

LES VIANDES

_ PRODUIT
_'-o.$ LIVRE

EMINCE DE KEBAB VOLAILLE GRILLE
ELABORE EN FRANCE A PARTIR DE VOLAILLE FRANCAISE

ALfSALOR

Réf.: 143648

halal ﬁ?\?
le sachet 1kg A

2 bav?uenes de 5009
sécables

DELICES &
Réf.: 225700
halal

le sachet 1kg




S
LES VIANDES

LES VIANDES ELABOREES LES SAUCISSES HOT-DOG

v

-
LY Tt

(RO @))

SAUCISSES DE FRANCFORT
ORIGINE FRANCE «m

METRO CHEF
Chef

\
N

2

Réf.: 302026
le paquet 1kg

SAUCISSE DETOULOUSE i)

ETUVEE m’l!ﬂ.
ORIGINE FRANCE ((

METRO CHEF mETRD
Réf.: 307738 Chef

la piece 1kg '

u PREG
’.0.-5 LIVRE

SAUCISSES DE VOLAILLE

SPECIAL HOT DOG

ORIENTAL VIANDES

Ref.: 021102 <pius )
halal m
le paquet 700g ((

ATOUTPRO

casserole

ORIGINE FRANCE ((
METRO CHEF

Réf.: 302013

spécial hot-dog

le paquet 1,4kg

Go g Eede
IO

SAUCISSE POUR MAXI HOT-
DOG

DOGGY

Réf.: 279021

volaille

le paquet 10x95g

Existe aussi en saucisse fumé pour maxi hot-dog

Idéal pour cuisson a la
machine a hot dog ou

N

SAUCISSES DE STRASBOURG it

METRO
Chef

PN
M FRoeVT Veor/

[N A " bius I

SAUCISSES DE STRASBOURG m
ORIGINE FRANCE ((

METRO CHEF METRO
Réf. : 302006 Chef
ATOUTPRO
Boyau naturel

le sachet 1kg

SAUCISSE VIENNOISE
QUALITE SUPERIEURE
ORIGINE FRANCE

PIERRE SCHMIDT

Réf. : 236451

boyau naturel 33 pieces de 70g environ m!
barquette 2kg environ ((

HOT DOG DE BCEUF

|S|?A MONDIAL

Réf.: 252690

halal ﬁ@»
10 pie m
le pi::il: 7509 ((

18 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR f@
LES VIANDES DECOUVRIR LES PRIX

TENDANCE SANDWICH AMERICAN ~ ||||||""||||||" ""
LES VIANDES ELABOREES LES MERGUEZ

LES VIANDES

L T LT T

MERGUEZ PRECUITES BEEUF/MOUTON MERGUEZ HALAL PRECUITES BEUF/MOUTON
ORIGINE FRANCE SALAISONS DU MONT BLANC

SALAISONS DU MONT BLANC Réf.: 298063

Réf.: 298163 halal
20 pieces 20 pieces
le paquet 1kg

le paquet de 1kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 19
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LES VIANDES

LES VIANDES ELABOREES LES CUITES, EMINCES, PASTRAMI

ATOUTPRO

Praticité d'utilisation
et

EFFILOCHES DE BGEUF CUIT
Réf. : 220257
la barquette 500g

IR

PASTRAMI DE BGEUF
ISLA MONDIAL

Réf. : 300555

halal

la barquette 300g

®))
&=

=_. PRODUIT

LIVRE

BCGEUF FUME AUX 4 EPICES

Réf.: 236168

halal

fumé aux 4 épices
piece 1,7kg environ

= PRODUIT
=_°.$ LIVRE

ROTI DE BGEUF CUIT
MACREUSE

METRO CHEF

Réf.: 072058

sous vide

piéce de 2kg environ

V'

PASTRAMI DE BGEUF
ORIGINE FRANCE

JEAN ROUTHIAU

Réf. : 290650

25 tranches

la barquette 300g

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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LES VIANDES

LES VIANDES ELABOREES LES FILETS, EMINCES,

T
METRO

= PRODUIT
’-o.$ LIVRE

FILETS DE POULET ROTI
Réf. : 200287

sous vide par 8

le sachet 1kg

= PRODUIT
1_0.3 LIVRE

FILETS DE POULET ROTI AVEC PEAU
METRO CHEF

Réf.: 264594

sous vide x10

piéce de 1,7kg environ

EMINCE DE FILET DE
POULET ROTI

Réf.: 217824
halal
le sachet 1kg

GESIERS DE POULET

confits dans la graisse de canard

SCANNEZ LES CODES-BARRES
CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

T
holles

METI

PULLED PORK NATURE
. FESTEIN D'ALSACE

B Ref: 307856

Chef effiloché d'épaule de porc

la barquette 660g

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR " METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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SCANNEZ LES CODES-BARRES

LES VIANDES DECOUVRIR LES PRIX

LES ALTERNATIVES VEGETALES A LA VIANDE ———— ~—~~" ||||||""||”"" ""

MERGUEZ VEGETALES
scuipos T HAPPYVORE
CHIPOS Ref. : 309121
la boite 1kg
LR [RHIN N AR
CHIPOLATAS VEGETALES AIGUILLETTES VEGETALES
ELABOREES EN FRANCE ELABOREES EN FRANCE
HAPPYVORE HAPPYVORE
Réf.:309118 Réf.: 309122
la boite 1kg la boite 1kg

T
holles

SUPREMES PANES

NUGGETS VEGETAUX VEGETAUX
ELABORES EN FRANCE ELABORES EN FRANCE
HAPPYVORE HAPPYVORE

Réf.: 309108 Réf.: 309110

la boite 1kg la boite 1kg

STEAKS VEGETAUX
ELABORES EN FRANCE

HAPPYVORE ﬁm))
Réf.: 309124
e (ion=s

la boite (10x100g)

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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LES APPETIZERS
RECETTE VEGETALE
SAVEURS DU MONDE

ATOUTPRO

Adéguster en apéritif ou
aintégrer dans des plats
Une touche végétale et
créative pour des recettes
savoureuses

I =<Eius )

FALAFEL ((
METRO CHEF
Réf.: 173274

.. METRO
66 pieces de 15g environ Chef
le sachet 1kg

(R LT TR %?) M TITn

ACRAS DE MORUE MSC ONION RINGS PANES

METRO CHEF METRO CHEF ONION RINGS PANES

Réf.: 307726 W Réf: 237356 _— MCCAIN *<pius )
50 piéces environ Chef 62 piéces environ Chef Réf.: 013678 «m

le sachet 1kg le sachet 1kg le sachet 1kg

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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LES APPETIZERS DECOUVRIR LES PRIX
AU FROMAGE N8 [ TRt

LES APPETIZERS

NN A LT sius LN LTHT LT

STICKS DE MOZZARELLA STICKS DE MOZZARELLA m STICKS DE CHEVRE PANES
MCCAIN )) METRO CHEF SOIGNON

Ref. : 133982 ) Réf.: 236716 Ref. : 175042
35 pieces environ m 50 pieces environ 50 piéces environ
le sachet 1kg (( le sachet 1kg le sachet 1kg

A

2 | 4
g
. CAMEMBERT] ‘
" BITES (o'l
y |

Yy

£

Rl=|®

LT AT =<Bius )
(rions B

BOUCHEES AU CAMEMBER'I((
METRO CHEF

Réf.: 309764
47 pieces de 21g environ
le sachet 1kg

LT (TR T
LA CREAM CHEESE M)  CHEDDAR CHEESE =<Bius )
CHILI CHEESE NUGGETS JALAPENOS JALAPENOS
METRO CHEF «m— METRO CHEF «m METRO CHEF ((
Réf.: 236717 H Réf.: 236714 H Réf.: 236715 H
50 piéces environ 30 piéces environ 30 piéces environ
le sachet 1kg le sachet 1kg le sachet 1kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 25
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LES APPETIZERS

SAVEURS DU MONDE

BROCH &
DE PO

LI

g6 PAYEZ~ NG BEIGN JAPCOOK
nm MRS FISHERMAN'S CHOICE Réf. : 282512
Réf.: 263221 — Réf.: 198547 halal
40 piéces environ Chef 56 piéces environ 40 piéces de 40g
la boite 1kg . la boite 1kg la boite 1,6kg

JAPCOOK JAPCOOK
JAPCOOK Réf.: 199249 Réf.: 185479
Réf.: 254753 halal halal
50 pieces de 30g 40 pieces de 40g 50 pieces de 31g
la boite de 1,5kg la boite 1,6kg la boite de 1,55kg

26 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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LES APPETIZERS DECOUVRIR LES PRIX

SAVEURS DU MONDE S I

LES APPETIZERS

NEMS AU POULET =

ASIAFOOD | — NEMS AU PORC
Réf. : 299641 o= e ASIAFOOD

50 pieces de 33g Réf.: 299625

la piece 50 pieces de 33g
Existe aussi en halal le sachet 1,65kg

)
GHICKE a1
GE
F—YERT

(LTI N 5 GYOZA AU
GYOZA 2 8 S LEGUMES
LEGUME _ =0 AJINOMOT( @I@:B

Réf.: 168150 =F |
30 pieces de FoU——— Réf.: 171472
le sachet 600g Environ 28 piéces de 25g
30 pieces de 20g Existe aussi aux [égumes, au poulet katsu la barquette de 700g
le sachet 600g curry ou au beeuf Existe aussi aux légumes ou au beeuf
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LA MAREE

RECETTE CONTENU
LES POISSONS SURGELES

Sarge g 1 o=

5
|
L

STEAK DE THON PAVES DE FILET . (11 ||| =My ThRE
DE SAUMON CUBES DE
PECHES I O EAN INDIEN AVEC PEAU SANS SAUMON POKE WAL
ORIGINE SEYCHELLES ARETES SANS ARETE ET CHUTESDE
FISH IS LIFE METRO CHEF SANS PEAU SAUMON FUME
Réf. : 299289 Réf.: 313678 ELEVE EN NORVEGE ORIGINE NORVEGE
Thunnus albacares Salmo salar Réf.: 261690 Réf. : 292605 @»
Qualité Sashimi ification Global I I I I
o sachet 1.9k o chapeler 531505 o sacher 5003 le sachet Tkg [(Fons]
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SCANNEZ LES CODES-BARRES {sll\
CI-DESSOUS POUR halles

LA MAR E E DECOUVRIR LES PRIX

LES POISSONS FRAIS S I

Vi

LA MAREE

FILET DE THON ALBACORE DECONGELE
PECHE EN OCEAN PACIFIQUE

METRO CHEF

Réf.: 706929

Barquette 3kg

Sous atmosphére protectrice

FILET DE SAUMON SAUMON ENTIER s
ELEVE EN NORVEGE ELEVE EN NORVEGE £
Réf.: 709484 Réf.: 018017 €
calibre 1,5/1,9kg calibre 6/7 _;
sous vide Vendu a la piéce g
Existe aussi en calibre 0,9/1,3, 1,2/1,6, 1,9/2,3,2,2/2,6 ou 2,6+kg Existe aussi en calibre 2/3, 3/4, 4/5, 5/6, 7/8 ou 8/%kg g
Réf. 709479, 709481, 708119, 709490 ou 709492 Réf.018015,015235,018190, 015360, 707636 ou 709736 =
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]
LA MAREE

LES CRUSTACES

Les surgelés

CONDITION-

Suggestions de présentation.

DESIGNATION - DESCRIPTIF 'NEMENT  ORIGINE _ PRIX REF LIVRAISON
NOIX DE SAINT- . -y
ncaugs sans coRat. (iR EOE esatettia I NN NI 262039
SUSHI EBI | Crevettes cuit hi  labarquett : \ ‘
FISHERMAN'S CHOICE 3(r)e;ieéczsscm PR zaooagrque ’ IO 206597
ANNEAUX .
e
?ﬂ‘;ﬁ;ﬁtﬁg : Penaeus monodon ‘ - Clevees ‘ :
ot e tpate et A0 osee
METRO CHEF : : .
QUEUES DE CREVETTES : :
CRUES DECORTIQUEES : Litopenaeus vannamei lesachet Tkg ELEVEES 95678
ET DEVEINEES calibre 31/40 pieces par livre 9 ENINDE ”l |I||"||I|I"|I"I"| |I| "|
METRO CHEF ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
QUEUES DE CREVETTES : :
CRUES DECORTIQUEES : Litopenaeus vannamei lesachet Tkg ELEVEES 956781
ET DEVEINEES 16/20 pieces par livre 9 ENINDE ”l |I||II||I|I"|I"I"“|"”
METRO CHEF ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
QUEUES DE C S : :
chgSEp:EE IREVE"E  Litopenaeus vannamei e sachet Tka ELEVEES 144122
DECORTIQUEES calibre 16/20 esachet kg ¢ yoe (| INNNINWNRN] OHL
METRO CHEF ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
QUEUES DE CREVETTES : :
CgCgTAII. CRUES * Litopenaeus vannamei e sachet Tka | ELEVEES 254780
DECORTIQUEES 16/20 pieces par livre o evmoe I IIHNWIRIRCRAN
METRO CHEF ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
QUEUES DE CREVETTES
COCKTAILCUITES, |, . ] M ] ]
DECORTOUEES e P eseto S NN s
METRO CHEF
COCKTAIL DE FRUITS ‘ ‘ ‘ ‘ :
DEMER lesachet 1kg (0 {0 AN e
METRO CHEF :

Le .
DESIGNATION  DESCRIPTIF ANENTON-  oRIGINE PRIX REF LIVRAISON
Calibre 30/50 la barquette | FLEVEE EN
& T PO 1111111111 ([
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]
LA MAREE

LES SAUMONS & TRUITES FUMES

-8 (1%

|| Illl || || || I”lL ELEVE EN NORVEGE, TRANSFORME EN
L L FRANCE

SAUMON’ATLAN'"QUE FUME FILET DE SAUMON’ ; METRO CHEF 6
TRANCHE . ATLANTIQUE FUME TRANCHE Réf.: 004276

ELEVE EN ATLANTIQUE, TRANSFORME EN ELEVE EN ATLANTIQUE, TRANSFORME EN 4 3 6 tranches @)}
FRANCE 0 FRANCE salé au sel sec, fumé au bois de hétre et

Réf. : 046595 Réf.: 236445 garanti jamais congelé «m—
la plaque 200g )) la plaque 600g & 900g )) la plaque 200g

Existe aussi sous la réf 305053 Existe aussi sous la réf 304937

[ ion=4 [ vions

ATOUTPRO

Tranches avec un calibre
identique

Existe aussi sous la réf 300253

¢

sAUMdIE -
TRANCHE CALIBRE

FILET DE SAUMON_ | ELEVE EN NORVEGE, TRANSFORME EN |
ATLANTIQUE FUME TRANCHE FRANCE
ELEVE EN NORVEGE, TRANSFORME EN METRO CHEF pnoouuf ’
FRANCE REf. - 056869

METRO CHEF 16 tranches de 30g environ

Réf: 1236170 ’ . ) )  saléauselsec N |||I|“" |”I”|I|l |I|I||"|||
i uvonsorove s SR ot &8 TRANCHETTES DE SAUMON
la plaque 900g a 1,2kg la plaque 480g

Existe aussi sous la réf 305054 meTHD Existe aussi sous la réf 308421 - Réf.: 055422
Chef Chef la plaque 5009 @
Existe aussi sous les réfs 11909 et 199698

T
LTy
I AR 1 NN T O rRume rumee TRAncHEs

CHUTES DE SAUMON FUME LARDONS DE SAUMON FUME Ul ELEVEE ETTRANSFORMEE EN FRANCE

A CUIRE ELEVE EN ATLANTIQUE, TRANSFORME EN «m MOULIN DU CAOULEY 6
Réf.: 005254 FRANCE Réf.: 055691

le sachet 500g METRO CHEF —— 10 tranches minimum @»
Existe aussi sous les réfs 305705, 11710 et @ Réf. : 308422 Chef fumée au bois de hétre

311934 la barquette 500g . la plaque 400g ((
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SCANNEZ LES CODES-BARRES

LA MAREE SECOUVRIR LES PRIX
FISH & CHIPS N | (TR

Vi

LA MAREE

ATOUTPRO

- Des portions
énéreuses de 150

al pour les
rapides tout
tissant une
une texture
nte optimales.

“Colin

FILETS DE FACON FISH &

CABILLAUD CHIPS
BEIGNETS DE FAGCON FISH & PECHE EN OCEAN
POISSON ET CHIPS MSC PACIFIQUE
CALAMARALA METRO CHEF CITE MARINE
ROMAINE Réf.: 309766 Réf.: 184242
PESCANOVA gadus morhua calibre 90/110g
Réf. : 309235 calibre 150/180g H 9311 pieces
le sachet 1kg le sachet kg le sachet kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 33



]
LA MAREE

LES ELABORES

= PRODUIT
‘-o.$ LIVRE

CREVETTES
MOYENNES
PECHEES EN OCEAN
METRO CHEF
Réf.: 016329
décortiquées et ¢
calibre 100/200
Penaeidea

le pot 900g

Existe aussi en calibre 200/400, 40/60 et
90/150

ROULE DE SURII=" [
ELABORE EN FRANCE -
METRO CHEF

Réf.: 087274

la piece 1kg

Existe aussi en format 2kg

34

METRO
Chef

«

METRO
Chef

el

I - r'f)a-z%;ﬁ’
=

QUEUESL = B wus

JumMBO '

ELEVEESENIN % & 7 | #

VENEZUELA {4 ,:"\’vh @
METRO CHI = F 0 o

REf.: 02282¢ © rai T o ﬁ@»
décortiquées AT, T «m

sous atmospt
Penaeus vannamei

METRO
Chef

calibre 60/80
la barquette 500g

Réf.: 058019
allongés

a I'huile végétale 4/4
la boite 800g

BATONNE
CHAIR DE
ELABORES EN F
METRO CHE
Réf.: 041744
48 piéces

le sachet 8x125g

FILETS D'ANC =
METRO CHEF

Réf.: 038552

allongés a I'huile de tournesol

le seau 800g

METRO
Chef










SCANNEZ LES CODES-BARRES {sll\
CI-DESSOUS POUR halles

DECOUVRIR LES PRIX

LES FRUITS & LEGUMES

LES LEGUMES & CONDIMENTS SALADES & JEUNES

S I

(72)
L
=
-
O
‘L
Peregrin -

o3
w
=
>

(WA (M ML o

SALADE ICEBERG SALADE BATAVIA Foi,

ORIGINE ESPAGNE ORIGINE FRANCE \{ﬁ SALADE CGEUR DE tﬁ

METRO CHEF METRO CHEF ROMAINE |

Réf.: 761201 Réf.: 702264 ORIGINE ESPAGNE

Catégorie 1 H Catégorie 1 H Réf. : 089906

la piece le xx sachet 2 pieces

(IR SALADE MULTIFEUILLES

SALADE CGEUR DE SUCRINE ORIGINE U.E.

ORIGINE ESPAGNE METRO CHEF

Réf.: 023480 Réf.: 761997 H
Barquette de 3 piéces la barquette 1kg

MUV | T
SALADE MELANGEJEUNES o NI 2

POUSSES Qﬁ Qﬁ SALADE ROQUETTE
ORIGINE FRANCE JEUNES POUSSES EXQUIS ORIGINE ITALIE

METRO CHEF METRO CHEF METRO CHEF
Réf.: 037669 Réf.: 762768 Réf.: 037538

la barquette 1kg la barquette 1kg le colis kg
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-
LES FRUITS & LEGUMES

LES LEGUMES & CONDIMENTS SALADES & JEUNES POUSSES

ICEBERG EN LANIERES
METRO CHEF
Réf. : 068002
Sachet 1kg

le sachet 1kg

MACHE
ELABOREE EN FRANCE
METRO CHEF
Réf.: 001811
Sachet 300g

le sachet 300g

MESCLUN
ELABORE EN FRANCE
Réf.: 071228

le sachet 300g

POUSSES D'EPINARD
ELABORE EN FRANCE

METRO CHEF

Réf.: 071231

le sachet 300g

38

METRO
Chef

ROQUETTE
ORIGINE ITALIE
METRO CHEF
Réf.: 071269
le sachet 300g

MELANGE DE SALADES
METRO CHEF

Réf.: 296047

le sachet 1kg

METRO

T
Ih I

Chef

MELANGE GOURMAND
ELABOREE EN FRANCE

METRO CHEF

Réf.: 065424

METRO

Sachet 500g Chef
500g .

- Ry:jé’\‘







LES FRUITS & LEGUMES

LES LEGUMES & CONDIMENTS

Les tomates, concombres

DESIGNATION  DESCRIPTIF :ﬁgmgmo " ORIGINE PRIX REF LIVRAISON
I‘@I TOMATE RONDE éCaIibre 67+ Ie colis 6kg mrf(')'f ;761205
E;m I\?&ﬁééﬂm §c égori %I 2,5k §OR'G'NE 7 2841 |
ishol MLLONGER atégorie 1 e xx 2,5kg ;ESPAGNE ; 628
[ =] B B B
Bemande CONCOMBRE - ORIGINE 5 z
gacksho > METRO CHEF %FRANCE : ;762410
_ CAROTTEGROSSEA  (yjiy. 49 ORIGINE ?
% o g et e S e
) CAROTTES RAPEES 5 5 : 5 5
Clo e woate NI o

Les gingembres, OIgI’LOﬂS

DESIGNATION - DESCRIPTIF ;ﬁgﬂgmo" (ORIGINE  PRIX LIVRAISON
g{fﬂ;’% GINGEMBRE ECoIis Sk é?w?rl’%lgf ;031959
OIGNON ROUGE o . CORIGINE ? :
a(m METRO CHEF Galibe 3 tefetsio e (NN 762473
-~y i : : i : :
OIGNON CHARC Catégorie 1 . CORIGINE - ;
ﬁ\ AErho CHEp e ;cifff,2'571o tefetdio ey (INMNINNNNINITNG - 762118
oy OIGNONS EN DES le sach :
i METRO CHEF o AWM 261599 RS
e : : : :
|l OIGNONS EMINCES élesachet :
METRO CHEF 2.5kg : | 309448
AIL PELE i 5 :
METRO CHEF lexxTkg TIRIERANG - soree:

40
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) SMNEZLES CODES ARRES T | =
LES FRUITS & LEGUMES DECOUVRIR LES PRIX

LES LEGUMES & CONDIMENTS LES POMMES DE g "lllI""lI”"" "ll

\|

%)
L
=
)
O
w
-
o3
n
=
>
2
T
%)
w
-

POMMES DE TERRE IDEAL FRITES J..\ . J..\
ORIGINE FRANCE Qﬁ POMMES DE TERRE IDEAL VAPEUR \Qﬁ
METRO CHEF ORIGINE FRANCE

Réf.: 714717 METRO CHEF

Calibre 50+ Réf.: 714716

Colis 12,5kg le carton 12,5kg

AT TR

POMMES DE TERRE AGATA
NN A R METRO CHEF ‘5":;
POMMES DE TERRE GRENAILLE MITRAILLE Réf.: 762853
ORIGINE FRANCE J,.\ Catégorie 1 H
Réf.: 704981 Qﬁ Calibre 50+
le sac 5kg le sac 12,5kg

PATATE DOUCE

re  ORIGINE FRANCE o)
Qﬁ METRO CHEF Qﬁ
POMMES DE TERRE EN LAMELLES Réf. : 714259
METRO CHEF Calibre 600/900
Réf.: 311963 Colis de 11kg
le sachet 2,5kg le colis 11kg
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-
LES FRUITS & LEGUMES

LES LEGUMES & CONDIMENTS LES LEGUMES FRAIS

42

AUBERGINE
ORIGINE FRANCE
METRO CHEF
Réf.: 714892

Catégorie 1
Calibre 3/4
le colis Skg

POIVRON ROUGE
ORIGINE FRANCE
METRO CHEF
Réf.: 714894
Catégorie 1
Calibre 90/110
le colis 3kg

CHAMPIGNON PC
ORIGINE FRANCE

Réf.: 761437
Catégorie 1

Colis 2kg

le colis 2kg

RADIS ROUGE EQUEUTE & “ ¥
ORIGINE PAYS-BAS

Réf.: 762340

le sachet 1kg

COURGETTE
ORIGINE FRANCE
METRO CHEF
Réf.: 714890

Catégorie 1
Calibre 14/21
le colis S5kg

POIVRONS MIXT!
ORIGINE ESPAGNE
METRO CHEF

Réf.: 714934
Catégorie 1

Calibre 80/100

Colis 3kg

le kilogramme

CHAMPIGNONS D
ORIGINE FRANCE
METRO CHEF
Réf.: 762659
Pied coupé moyen
Catégorie 1

le colis 3kg

= [PAE
HARICOT MUNGO =i ||
ORIGINE FRANCE T pillise
VITALFA N
Réf.: 309373

le sachet 1kg
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) SMEZLES CODES BARRES 5|
LES FRUITS & LEGUMES DECOUVRIR LES PRIX

LES LEGUMES & CONDIMENTS LES CHOUX —————— ~—~~ "lllI""lI”"" "ll

(72)
L
=
-
O
‘L
|
o3
w
=
2

1 ORE AU L

CHOU CHINOIS (Iﬁ

ORIGINE IMPORT -

Réf.: 018806

Piece

la piece

CRUDITES

CHOU BLANC | -
EMINCE |

! 3 N
CHOU BLANC CHOU BLANC EMINCE Q’e’:
ORIGINE FRANCE ORIGINE FRANCE
Réf.: 011323 4o\ METRO CHEF
Catégorie 1 Qﬁ 1kg
la piece le sachet kg

; . )
CHOU ROUGE CHOU ROUGE EMINCE Q’e’:
ORIGINE FRANCE ELABORE EN FRANCE
Réf.: 030665 Y METRO CHEF
Catégorie 1 Qﬁ Réf.: 067975
la piece 1kg
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LES FRUITS & LEGUMES

LES HERBES AROMATIQUES

Fraiches

DESIGNATION  DESCRIPTIF :ﬁgﬂgmo"' (ORIGINE PRIX REF LIVRAISON
%' CIBOULETTE ET le sachet SIE/I\?JCNEE :
CERFEUIL ‘ ‘ ‘ ‘ 030859
ORI SR I o
AL s 0
ﬁ HeRe e e labotie30g VW0 os0942
B
8.
= le sach ORIGINE
et WERO CHEF Botte 30g saos iorae INNINWNNIEININ) o308
8- : “ORIGINE
o= co : i h (FRANCE : :
H AETRO CHEF Botte 30g B o IERAMIII - ososss
‘ ‘ IMPORT ‘ ‘
p— ‘ “ORIGINE
: o h :FRANCE : :
METRO CHEF Botte 30g ooty LoU (MWW ososss
‘ ‘ IMPORT :

Surgelées

DESIGNATION DESCRIPTIF - NEMENT ORIGINE PRIX REF LIVRAISON

= B ,
| h
31 mucasae St oo

et le sach
k,g peRsuuD: T [ 1 TTITT I T T
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: s |
LES FRUITS & LEGUMES DECOUVRIR LES PRIX

LES FRUITS ~ |||||||||||||||||| ||||
Le .ts—mul_. Iue
»
DESIGNATION %DESCRIPTIF ﬁg:’ngmo" EORIGINE %me %RiF %I.IVRAISON %
A o ]
: Jecolisde9  ORIGINE : :
arocar e our T 2
: : : o
: : ORIGINE : :
TRANCHES D'AVOCAT desachettkgpeeq (I INNINN 3230 RS 2
METRO CHEF s : : =
| NouveAuT | ORIGINE o
CUBESD'AVOCAT desachetthg peeqy (NI T 309358 LL
METRO CHEF f s ; ; »
[ NouveAuTE | -
PULPED'AVOCAT  Avec morceau tesachertig oo NN L) soe998
METRO CHEF
gllélf\r?g’gl-?ElFE éf::;eTorceaux de poivrons élesacheﬂkg SE&%ISIE §308236
%ORIGINE
S H- H L. H : H H
METRO CHER Calibes fapie - COSTA Wy 7easse
, ORIGINE
Mo cer NAS varigte s Jesachettig costa | [NNNININNININN  r2rer BTN
R
o Catégorie ORIGINE
MANGUE PRE-MORIE §c2:iesg§r,;ieeces weorr [NINIINAIENAN] - 7s0n22
MORCEAUX DE
AL Vriété Kent fesachet Tkg SE&%‘SE LT LN §121393§
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LES FRUITS & LEGUMES

LES FRUITS

Les fruits rouges

: CONDITION-

DESIGNATION DESCRIPTIF COMBMION-  ORIGINE PRIX REF LIVRAISON
- . ORIGINE
FRAISE Catégorie 1 decolistkg  ceprene [T IINININNI 1] os7o91
% BORJA
o la barquette  ORIGINE
ﬂ e comspemuntaig ot ™™ ggcove I osrzz0
FRAMBOISE ;'&?’q“e“e 091397
b=t ¢
K 3 E ORIGINE
ifi MEROCHE Jtesachettkg o (| INNNININENRINITN  0+7280 RN
: FRAMBOISES ENTIERES ORIGINE .
| g PR o esatis SRR NI s IS
MELANGE FRUITS
H ROUGES ‘lesachet kg 313419 ¢
4 METRO CHEF
Le & ‘
DESIGNATION  DESCRIPTIF jﬁgm':mo“' (ORIGINE _ PRIX REF LIVRAISON
. . ORIGINE
w NS I 7o
Ei CITRON VERT Filet 1kg gE'Eg:'L“E 1099362
m CITRON VERT Calibre 10/20 ) ORIGINE
- METRO CHEF  Catégore dapiece pece [N INHNINNITINN | 762298
JUS DE CITRON VERT ‘
& SIRACUSE 1 le bidon 51 UHEUIARRIRY - 200236
é MERo Qi RINE labouteille 11 NN osazs7

46
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: s |
LES FRUITS & LEGUMES DECOUVRIR LES PRIX
LES LEGUMES SURGELES & i

(%]
L
POIVRONS
g 9
‘Ll
-1
! o3
Tige w
=
R My TR =)
(A POIVRONS D'ITALIE o
AUBERGINES D'ITALIE GRILLES L TR L
GRILLEES H ORIGINE ITALIE H TRIO DE POIVRONS EN tﬁ
ORIGINE ITALIE METRO CHEF CUBES |
METRO CHEF m Réf.: 237217 H METRO CHEF H
Réf.: 237220 le sachet 1kg Réf.: 312920
le sachet 1kg Existe aussi en courgettes grillées 1kg le sachet 2,5kg

LANIERES DE POIVRONS HARICOTS VERTS EXTRA @» "I" |I|I| ”"”"'I Il"” I|"
ROUGES ET VERTS FINS m PETITS POIS DOUX FINS
ORIGINE U.E METRO CHEF (( METRO CHEF

METRO CHEF Réf.: 023927 Réf.: 015179

Réf.: 312338 le kilogramme le sachet 2,5kg

le sachet 2.5kg Existe aussi en trés fins Existe aussi en trés fin ou extra fin

ATOUTPRO

Un calibrage régulier
(20/40) pour un brocolis
aussi bon que beau

L TR LT m IR «%ﬁ

BROCOLIS EN FLEURETTES CHAMPIGNONS EMINCES FEVES DE SOJA
METRO CHEF METRO CHEF METRO CHEF
Réf.: 005688 Réf.: 251949 Réf.: 275792

le sachet 2,25kg le sachet 2,5kg le sachet 1kg
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S
LES FRITES

FRAICHES

FRITES
10410

| el

FRITES FRAICHES 10/10 FRITES HERITAGE WL

ORIGINE PAYS-BAS ORIGINE PAYS-BAS FRITES FRAICHES 7/7

METRO CHEF — AVIKO ORIGINE PAYS-BAS —
Réf.: 236389 Réf.: 236275 METRO CHEF
le sachet 2,5kg i) Sachet 5kg Réf. : 236391 i)
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s |
LES FRITES DECOUVRIR LES PRIX

SURGELEES S I

(%]

L
E
a4
LL
(%]

VTR =

WEDGES AROMATISES BT TR Rt AT

AVEC PEAU SPICY WEDGES TWISTERS AVEC PEAU

Rét 047203 ) TR e H Rét - 308677

Ieek.il;)gramme «m Iees.a'chet 2.5kg Iees.a;:het 2,5kg

I ETR ({1 HREET AN
ZIGGY FRIES CRISSCUTS AVEC PEAU
LAMBWESTON LAMBWESTON

Réf.: 229738 Réf. : 304095

le kilogramme le sachet 2,5kg

ATOUTPRO

INFOSPRO ATOUTPRO

Idéal pour remplacer Comme ingrédient ou Convient parfaitement
le pain du burger ou en substitution du pain en accompagnement, en
omplément de la dans les burgers salade ou méme dans
| gamiture du burger 3 o | des sandwichs

= PRODUIT

POTATO BURGER POTATO TOAST POTATO POPS
MI?TRO CHEF H M(fZCAIN ﬁm)) M(fZCAIN @»
Réf.: 290238 Réf.: 303765 Réf.: 254383

[ ons Wvions |

le sachet 2,5kg le kilogramme le kilogramme
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S
LES FRITES

SURGELEES

ATOUTPRO

Se conserve également 4
jours a +4°C

[
FRITES ALLUMETTES COUPE 6/6 «%ﬁ LR

METRO CHEF FRITES COUPE 6/6

Réf.: 201654 _— LAMBWESTON @»
bi-température Chef Réf. : 202604

le carton 10kg le kilogramme ((

ATOUTPRO

Se conserve également 4
jours a +4°C

| -l
| _rFrITES [E
| sTEAKHOUSE |

- PRODUIT
1_°.$ LIVRE

0 =zivs UL LETTRE

FRITES COUPE 9/9 FRITES STEAKHOUSE
METRO CHEF «m METRO CHEF
Réf. : 201696 _— Réf. : 272392 -
bi-température Chef coupe 9/18mm Chef
le carton 10kg le kilogramme
ATOUTPRO
Cuisson rapide en
2min15

FRITES EXPRESS FRITE COUNTRY STYLE (LI RO )
MCCAIN MCCAIN FRITES FRY'N DIP
Ref. 156032 AT Ref. 185403 MCCAIN

coupe 6/6 coupe 11/11 avec peau Réf.: 023193

le sachet 2,5kg (( le kilogramme le kilogramme

50




LES FRITES

SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

T
houes

S I

SURGELEES

ATOUTPRO

Restent chaudes et
croustillantes plus
longtemps, idéal &
efpditer ou en livraison

---------

---------

FRITES SURECRISP
MCCAIN

Réf.: 279080

coupe 9/9 avec peau

le kilogramme

FRITES DIPPER FRY
METRO CHEF

Réf.: 201340

le sachet 2,5kg

FRITES DE PATATE DOUCE
METRO CHEF

Réf.: 290161

le sachet 2,5kg
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ATOUTPRO

ATOUTPRO

Frites enrobées, cuisson
four ou friteuse, ultra
croustillantes, elles
astentehaudes deux fois
¥ temps qu'une
eno 'tetra itionnelle

Incontournable pour

la livraison, avec un

enrobage pour conserver
es chaudes et

Sl.‘eal‘th Frfes |

LES FRITES

FRITES STEALTH FRITES SUPER CRUNCHY
LAMBWESTON AVEC PEAU

Réf.: 232111 METRO CHEF

coupe 6/6 avec peau Réf.: 272411

le kilogramme le sachet 2,5kg

ATOUTPRO

Idéal pour tremper dans
une sauce

POMMES
| SAUTEES

-||®

LAMELLES DE POMMES DE TERRE SAUTEES

METRO CHEF
Réf.: 073511
le sachet 2,5kg

FRITES DE PATATE DOUCE
LAMBWESTON

Réf. : 169804

le sachet 2,5kg



N
LA CREMERIE

LES TRANCHES

ATOUTPRO

Codit ﬁonion maitrisé
Tranches fines et
régulieres

= PRODUIT
1_°.$ LIVRE

T L TRANCHES DE FROMAGE DE
TRANCHE DE FROMAGE DE TRANCHES DE REBLOCHON CHEVRE AFFINE

RACLETTE A.O.P. E?IG”I\IZOO?M

LIGUEIL CENTURION 6t

Réf.: 307041 Réf.: 292528 trimche 79 ﬁ@»
tranche 159 fametee f2m o
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, g ]l oo
LA CREMERIE DECOUVRIR LES PRIX

LES TRANCHES S I

T .

EntreMont

£
o0 o
R i

?_o._s PRODUIT w

COMTE TRANCHES BURGER GOUDA, HOLLANDE OU L
RACLETTE EN TRANCHES ENTREMONT PROFESSIONNEL EDAM E
METRO CHEF Réf.: 205025 Réf.: 000027 ‘L
Réf. : 285635 spécial burger ST tranchettes spéciales baguettes ou o
30 tranches H 32 tranches format 10x10 sandwichs et croques O
la barquette 2x460g la barquette 480g la barquette 1kg S

m

u PRODUIT u PRODUIT
My, [T

EDAM GOUDA GOUDA

Réf. : 000028 Réf. : 000056 METRO CHEF

tranchettes “spéciales baguettes, tranchettes “spéciales baguettes, Réf.: 081692

sandwichs et croques” sandwichs et croques” 30 tranchettes “spécial baguettes”
la barquette 1kg la barquette 1kg la barquette 2x250g

= . PRODUIT
K LIVRE

MIMOLETTE
METRO CHEF
Réf.: 081713 TRANCHETTES DE MOZZARELLA

30 tranchettes Réf.: 031160
“spécial baguettes” diamétre : 10cm

la barquette 2x250g la barquette 1kg
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Emmental
frangais-

rapeé ( |‘)>
g -

_“_' f T
Rippoz)’ Formi
=y M & Formany
NI ' (TR
EMMENTAI b E —~— RAPI'E‘FRAIS el
RIPPOZ RESTAURATION EMMENTAL RAPE FORMI
Réf.: 252373 Réf. : 308976 Réf.: 050285
le sachet 1kg Le sachet 1kg le sachet 1kg

i Chef A
]
GRANA y
II_‘II,Il\t.I
Toccm

L] _ PR« I 3

: "-o.$ Ll e :

£\ E"Mm L
(TR e NI N
GRANA PAD. \\_,_/’, MELAN MIX MOZZAF 'C':a
ORIGINE ITALIE 60%, E R o r——— EMMENTALF
METRO CHEF I METRO CHEF S ARLA PRO
Réf.: 303539 Réf. : 239750 Réf.: 311777
le sachet 1kg le sachet 2,5kg le sachet 2kg




) sz cones e )
LA CREMERIE DECOUVRIR LES PRIX
LES RAPES N~ [T TR

LA CREMERIE

Rl o ]
4
g

| %

-‘ Lﬂmu
Yy
T
MOzz

METRO CHEF METRO Crkr

Réf.: 013369 Réf.: 297998 Réf.: 298033
45% M.G. sur extrait sec en cossettes 41% M.G. 40% M.G. sur extrait sec
le sachet 2,5kg le sachet 2,5kg le sachet 2,5kg

St \Mozzareha

la

METRO

rapée e urh
B e T T
I’ ...... =le [N MOZZA
MOzzA MOZZAREL CANTAL _ .
Réf. : 278485 ARLA PRO Réf.: 071252
40% M.G. Réf. : 294944 45% M.G. sur extrait sec
le sachet 2,5kg le kilogramme le sachet 2,5kg
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I-‘a &I
Y
(WA (T SAUCE FROMAGERE
SAUCE TACOS SAUCE A TACOS CHEDDAR
METRO CHEF — PRESIDENT PROFESSIONNEL METRO CHEF
Réf. : 304509 Réf.: 311578 Réf. : 304506
la poche 1kg . la brique 11

la poche 1kg

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO

METRO
Chef
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LA CREMERIE DECOUVRIR LES PRIX

LES CHEDDARS & FROMAGES A FONDRE ——————— ~—~"7 "lllI""lI”"" "ll

Traitement de visuel

o Aantealn ﬂ-ﬂ““““l.-

= e
encours

| KERRYMAID

T r—————
E . Original Slices 112
-

= PRODUIT
"-o-$ LIVRE

LY w
IELETTRTH s o
FROMAGE FONDU AU R TR TR CHEDDAR FONDU ]
CHEDDAR FROMAGE FONDU KERRYMAID >
METRO CHEF KERRYMAID Réf. : 309941 ‘L
Réf.: 236385 Réf.: 176135 72 tranches o
84 tranches 112 tranches 9x9cm U
la barquette 1,033kg le paquet 1,4kg la barquette 1.368kg S

(LT T (T
CHEDDAR EMMENTAL FONDU CHEDDAR EN TRANCHES
TIPPAGRAL READY FOR YOU METRO CHEF
Réf.: 144821 Réf. : 199956 Réf.: 311174
bloc 3,3kg environ 88 tranches 9x9cm
le kilogramme le sachet 1,082kg la barquette 1kg

= PRODUIT

CHEDDAR EN TRANCHES CHEDDAR RAPE CHEDDAR ROUGE RAPE
ARLA PRO METRO CHEF TIPPAGRAL

Réf.: 311386 Réf.: 164732 Réf.: 153263

la barquette 750g le sachet 1kg le sachet 1kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 57



N
LA CREMERIE

LES CHEDDARS & FROMAGES A FONDRE

AERERTTRNAE
—— = o -
| =

(AL CHEDDAR EPICE CHEDDAR OIGNONS
CHEDDAR ROUGE WYKE FARMS CARAMELISES

WYKE FARMS Réf.: 248170 WYKE FARMS

Réf. : 194307 38 tranches Réf.: 248174

50 tranches dimensions 9x9cm 38 tranches, 9x9cm

la barquette 1kg la barquette 988g la barquette 988g

) AT
PHILADELPHIA

PROFESSIONAL

f J

- PRODUIT
"-o.$ LIVRE

SPECIALITE FROMAGERE
PHILADELPHIA

Réf.: 007422

pasteurisée multi-usages :

chaud, froid, salé ou sucré

le pot 1,65kg

| -

yavacheaui,,

PROFESSIONNEL
LORIGINAL
e

#fia sonneN
f\ vacHE )\

FROMAGE FONDU

FROMAGE FONDU KIRI PRO PATISSERIE BONNE VACHE
LA VACHE QUI RIT KIRI Réf.: 292153
Réf.: 308224 Réf.: 312041 24 portions

le seau 5,5kg le bloc 1kg la boite 400g
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LA CREMERIE DECOUVRIR LES PRIX
LES FROMAGES A TARTINER N~ [T TR

i wOretr .
- o -_-::frp'.-u-.w.":' )
e : %)
r..-d—' -'{
t /
¥ L"

'Y= =

Ll

(T T (TR T S
FROMAGE A TARTINER NATURE FROMAGE A TARTINER NATURE LU
ST MORET METRO CHEF o
Réf.: 007295 Réf.: 024978 H O
la barquette 1kg la barquette 1kg S

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

(MR T NN

CREAM CHEESE CREAM CHEESE

METRO CHEF METRO CHEF

Réf.: 286663 H Réf.: 311392 H
le pot 1,5kg le pot 5kg

-
L] w

(LR T (LT

TARTINABLE AIL ET FINES HERBES FROMAGE A TARTINER AIL ET FINES HERBES

BOURSIN METRO CHEF

Réf.: 040285 Réf. : 024975 H

la barquette 1kg la barquette 1kg
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LA CREMERIE

LES BOULES DE MOZZARELLA & BURRATA

gt o
METRO

e’ Mozzarej

¥ s Q! hu__l g
L% '?- ‘ IS - :

I e (N

v, e

a S P
o Troout (I My [Roe
Rl CameAna T DIBUFALA (— Il
[V 1 ORIGINE ITALIE BURRATA
MOZZARELLA METRO CHEF TOSCANELLA
Réf. : 239521 Réf. : 240591 Réf.: 212575
le paquet (10x125g) le pot (5x100g) la barquette (8x100g)

= Bx125gi*

=

:_-°.$ PRODUIT :_-°.$ PRODUIT

o LT T
(N BURRATINA LR
BURRATA ORIGINE ITALIE BURRATINAS
ORIGINE ITALIE ZANETTI TOSCANELLA
aAI?Tl?ZO83%S|$F Ee;o 231370 Rélf.di 264343
er.: Chel t pi
la barquette 8x125g g Iaxbargquette 200g |5: ;a:qsetﬁzz(’TZXSOg)

‘:J'u').i
| mcorTa |
ale

= PRODUIT
’-o.$ LIVRE

MASCARPONE RICOTTA .
METRO CHEF ORIGINE ITALIE SCAMORZA FUMEE
Réf.: 039216 BN METRO CHEF BN AMBROSI

35% M.G. sur extrait sec Chef Réf.: 039218 Clef Réf.: 014992

le pot 500g i le pot 1,5kg i la piece 300g
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LA CREMERIE

LES FROMAGES A SALADES, CUBES, COPEAUX &

i, |

W Dés surgelés

Ail & Fines Herbc:
e S gy g

CUBES DE BLEU

DES DE BOURSIN

LIGUEIL BOURSIN

Ref. : 163648 D Ref.: 243912
1.Q.F. 14mm ail & fines herbes
la boite 7509 (( le sachet 750g

_ PRODUIT
"-o.$ LIVRE

MINI-CUBES DE
ROQUEFORT A.O.P.
METRO CHEF

Réf.: 024801

la barquette 2x250g

= PRODUIT

VIR

ROQUEFORT A.O.P. EN DES RN
SOCIETE GOUDA/CHEDDAR
Réf.: 015674 &R Réf. : 080984

pour salades et pizzas dés 8x8mm

la barquette 500g le sachet 1kg
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METRO CHEF
@ Réf.: 050512
la barquette 2x250g

SCANNEZ LES CODES-BARRES {sll\
CI-DESSOUS POUR halles
DECOUVRIR LES PRIX METRO

S I

= PRODUIT
"-O.S LIVRE

CUBES DE BREBIS

LA CREMERIE

FETA A.O.P. CUBES
METRO CHEF

Réf.: 305217

la barquette 900g
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LA CREMERIE

LES FROMAGES A SALADES, CUBES, COPEAUX & BILLES

= PRODUIT
T-o.—s LIVRE

MOZZARELLA BILLES
TOSCANELLA

Réf.: 212576

5x200g

la barquette 1kg

GORGONZOLA EN CUBES A.O.P
ORIGINE ITALIE

L'ANGELO

Réf.: 085692

la barquette 500g

| \,BILLES DE
A |MOZZARELLA |

i | LA e pUFFLONNE
\ "

= PRODUIT ks

BILLES DE MOZZARELLA DI LATTE DI BUFALA
ORIGINE ITALIE

METRO CHEF

Réf.: 239523

au lait de bufflonne

fromage a pate filée en saumure

le pot 500g

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

GRANA PADANO EN COPEAUX A.O.P.
ORIGINE ITALIE

METRO CHEF

Réf.: 174407

la barquette 500g

PARMIGIANO REGGIANO EN COPEAUX
COLLA GRAN DUCA

Réf.: 008980

la barquette 500g

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




SCANNEZ LES CODES-BARRES
LA CREMERIE BECOUVRIR LES PRIX
LES BOCHES, PALETS, CROTTINS DE CHEVRE ———— ~—~ ||||||||||||| ||||| ""

= PRODUIT
”-o.—s LIVRE

LY
(0 LT
BOCHE DE CHEVRE AN WAE 00N
METRO CHEF BUCHETTE DE CHEVRE
Réf.: 085442 METRO CHEF
sous coque Réf.: 304610
la bache 1kg la blchette 180g

BUCHE DE CHEVRE BUCHE DE CHEVRE
SOIGNON SOIGNON

Réf. : 236227 Réf.: 248734

la biche 200g la bache 1kg

R CHEVRE SPECIAL CUISSON
FROMAGE DE CHEVRE RIANS
Réf.: 016841 Réf.: 286767
la biche 1kg la barquette 24x20g

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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LA CREMERIE

LES BLOCS

C o E]
iy
el
=’.o._5 E&%Eun ;_°.$ m%gun
EMMENTAL FRANCAIS BLOC AT
METRO CHEF COMTE A.O.P. BLOC MOZZARELLA
Réf.: 236093 E METRO CHEF GRANAROLO
bloc traiteur Réf.: 259794 Réf.: 088169
le bloc 2kg environ le bloc 2kg environ le pain 1kg
:'-o.$ ER/%EUIT =7.0._5 ER,%EUIT
(LRI AT
MOZZARELLA PAIN
ORIGINE ITALIE FROMAGE DE BREBIS
METRO CHEF METRO CHEF
Réf.: 004602 E Réf.: 236037 E
le pain 1kg le bloc 1kg environ

(L BLEU GOURMAGE (AR
FETA A.O.P. EN BLOC : LA VIE DE CHATEAU HALLOUMI A.O.P.
METRO CHEF Réf. : 235479 METRO CHEF

Réf. : 305220 E le pain 2,2kg Réf.: 309670

la barquette 2kg le kilogramme la piéce 8509

64 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




SCANNEZ LES CODES-BARRES {sll\
CI-DESSOUS POUR halles
ETR

LA CR EMERIE DECOUVRIR LES PRIX
LES BLOCS N1 [ {11 TR

FIEFSES| LA MAISON DU FROMAGE

Ll
o
L
CRUILGR o OIEATLAT A 4
LA DENT DU CHAT BLEU D'AUVERGNE A.O.P. BLEU D'AUVERGNE A.O.P. ‘L
Réf.: 235937 R MORNAC S Réf.: 142293 o
28% M.G. g%ifs Réf.: 236134 demi-pain T (@)
le kilogramme et piéce 2,4kg environ 1,5kg environ LA MAISON = FROMAGE S
GORGONZOLA A.O.P. 1/8
ORIGINE ITALIE
METRO CHEF
Réf.: 084736

la piece 1.5kg environ

-

2
o
- o
S
[T i WS

T
)

& o

y G

GORGONZOLA A.O.P. 1/8 IINANARIN RO TALEGGIO A.O.P.
ORIGINE ITALIE PROVOLONE FUME ORIGINE ITALIE
L'ANGELO BARUFFALDI ORIGINE ITALIE AMBROSI

Réf.: 247365 AR AMBROSI Réf.: 007611

pointe 1/8 Réf.: 141896 piéce 2kg environ

le kilogramme la piece 1kg le kilogramme
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-
g

REBLOCHON
DE SAVOIE

® %
REBLOC Y
A.O.P.
METRO CHEF
Réf.: 287372

la piéce 4509 environ

METRO CHEF
Réf.: 243553

la piece 720g

?'0.3 o

IO ==

BRIE =

METRO CHEF

60% M.G. -
la piece 3kg environ .

la

MEFRS | LA MAISON DU FROMAGE

SAINT-MARCELLIN I.G.P. (L0 R s
METRO CHEF SAINT FELICIEN
Chef

Réf.: 287728 Réf.: 298048 .
la pidce 180g

le rouleau 6x80g




SCANNEZ LES CODES-BARRES
LA CREMERIE BECOUVRIR LES PRIX
LES CREMES UHT, LIQUIDES & CREMES FRAICHES — “~—" "lIlIl"”"l"" ""

LIQUIDE

3

= PRODUIT
T-o.—s LIVRE

CREME LIQUIDE U.H.T.
METRO CHEF

Réf.: 246755

tous usages 30% M.G.

la brique 11

CREME LIQUIDE UHT
METRO CHEF

Réf. : 309451

cuisson et patisserie

35% M.G.

la brique 11

W
B
3

fﬂﬁ/
<t
L i T
AL
&7 £

A

P i

CREME U.H.T.
INNOVA

Réf.: 298647
12% M.G.

la brique 11

- PRODUIT
“-o.$ LIVRE

CREME LIQUIDE U.H.T.

METRO CHEF
Réf.: 236188
12% M.G.
Vendu par 6

la brique 11

CREME U.H.T.
PRESIDENT
Réf.: 248003
18% M.G

la brique 11

@ innova

CREME U.H.T.
INNOVA

Réf.: 298646
18% M.G.

la brique 11

| CREME |
| LIQUIDE |

= PRODUIT
”-o.ﬂ LIVRE

CREME LIQUIDE U.H.T.
METRO CHEF

Réf.: 246736

35% M.G.

la brique 11

= PRODUIT
"-0.3 LIVRE

CREME U.H.T.
INNOVA

Réf.: 299901
30% M.G.

la brique 11

@ innova

CREME
GOURMANDE
A FOUETTER
NATA Pais BATER

e
: wih @

|

ML,

= PRODUIT

CREME GOURMANDE A
FOUETTER U.H.T.
INNOVA

Réf. : 298644

35% M.G.

la brique 11
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1 CREME
EER ERAICHE
Bls

CREME FRAICHE EPAISSE
METRO CHEF

Réf. : 054281

30% M.G.

le seau 3l

Existe aussi en 15% M.G. seau de 3/

CREME FRAICHE EPAISSE
PETITE FRANCE

Réf. : 304980

30% M.G.

le seau 5|

"é“éme
raiche

PaigeE
™

= PRODUIT
V’-o.s LIVRE

CREME FRAICHE EPAISSE
EUROLAIT

Réf.: 054146

30% M.G.

le seau 1l

CREME SUCREE
METRO CHEF
Réf.: 053737

|'aérosol 500ml

METRO
Chef®

— [T
Epaisse

Fadalgué on Newmandic

= PROD

CREME FRAICHE EPAISSE
LEGERE

FLORY

Réf.: 139766

6% M.G.

spécial cuisson et pizza.

le seau 5kg

S \=
sl
"Smia‘;(?::{mnnﬁu‘l

s ke e e

CREME SUCREE
DEBIC
Réf.: 252376

|'aérosol 700ml

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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LA CREMERIE DECOUVRIR LES PRIX

LE BEURRE & AUTRES CORPS GRAS N4

LY w
My o =

L i
(LT BEURRE DOUX S
BEURRE DOUX METRO CHEF ‘LU
METRO CHEF Réf.: 298197 a4
Réf.: 141579 la plaquette 500g O
le rouleau 1kg Existe aussi en beurre demi-sel S

==

T prE
27 " peurre DOUX
e e

M.G.

= |
-y TR -My Eké‘é””
RN [ TR
BEURRE DOUX BEURRE DOUX LEVURE FRAICHE
MA PAYSANNE LE HAMEAU FALA
Réf. : 264605 Réf.: 211357 Réf.: 036847
la plaquette 500g le pain 1kg le carton 12x42g
Existe aussi en beurre demi-sel Existe aussi en beurre demi-sel Existe aussi en pack de 24x42g
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LA CREMERIE

LES CEUFS, LAIT & OVOPRODUITS

<&
L&y
=_‘o._s PRODUIT

(LR T HHHHHH“EHHMIHW
OEUFS POCHES L
COCOTINE CEUFS DURS ECALES
Réf.: 236324 OVOTEAM
cuits sous vide g Réf.: 070806

f:‘_/ calibre petit
la barquette 16 ceufs — la plaque 4x10 pieces

= m

_.o_s PRODUIT _-os ElRCI;DUIT
(T §£§7 I

CEUFS ENTIERS LIQUIDES PASTEURISES = JAUNES D'OEUFS LIQUIDES
METRO CHEF METRO CHEF

Réf.: 013555 Réf. : 244854

le bidon 2kg le bidon 1kg

LY LY
(TR IEEITTARRn (NI

LAIT 1/2 ECREME U.H.T. LAIT ENTIER U.H.T LAIT ENTIER ENGAGE U.H.T.
J'AIME LE LAIT D'ICI J'AIME LE LAIT D'ICI METRO CHEF

Réf.: 247725 Réf.: 298289 Réf. : 273552

la brique 11 la brique 11 la bouteille 11

Existe aussi en lait entier UHT (6x11) Existe aussi en 1/2 écrémé UHT (6x11) Existe aussi en 1/2 écrémé engagé UHT (6x1)

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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LA CREMERIE DECOUVRIR LES PRIX

LES YAOURTS & FROMAGES BLANCS e "lIlI""lII ""l "ll

My R 1T
IO A T
YAOURT GREC =
ORIGINE GRECE YAOURT GREC ‘L
METRO CHEF KOLIOS o
Réf.: 304853 H Réf. : 184293 O
le pot kg le seau 5kg S

— _—
|

o |
AT
TR R FROMAGE BLANC
YOGURT NATURE
YAYLA METRO CHEF
Réf.: 070769 Réf.: 011144
10% M.G. 20% M.G.
le seau 5kg le seau 5kg
Existe aussi en yogurt 10% Existe aussi en fromage
Tkg ou 3,5% seau 5kg blanc nature 7.8% M.G. 5kg
FROMAGE BLANC NATURE
METRO CHEF
Réf.: 273566
ferme et onctueux
3% M.G.
le seau 3kg
Existe aussi en fromage blanc nature 3% Tkg
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LA CREMERIE

LES ALTERNATIVES VEGETALES

72

W -
- ; ﬂuwf‘ Vw'z
I o . | . BARISTA
Ii -l FRORUT : & N ”
i A - .‘
[T - T LR TS
BOISSON AVOI STA BOISSON AMA ISTA BOISSON SOJ
METRO CHEF METRO CHEF METRO CHEF
Réf. : 308592 Réf. : 308595 Réf. : 308589
la brique 11 la brique 11 la brique 11
p=g s st
alpro alpro
alpro
BARISTA {BARISTA! r-llilSTl
Y oo Yo
CLEHE AT T (AT || 5
PREPARATION I “ PREPARATION % ] PREPARATlON IX DE
D'AVOINE \ o D'AMANDE Y coco
ALPRO R < ALPRO JraN ﬂ ALPRO
Réf.: 303553 Réf.: 243714 eco Réf.: 243720
la brique 11 la brique 11 score la brique 11




LA CREMERIE

LES PREPARATIONS POUR DESSERTS

= PRODUI.
"-o-$ LIVRE

PREPARATION POUR

ATOUTPRO

Nouvelle recette avec
65% de mascarpone

TIRAMISU
METRO CHEF
Réf.: 149979
stérilisée U.H.T.
la brique 11
I A CONSOMMER JUSOU"AY:
Vit ~
LY
NI FUA O
MIX GLACE VANILLE
LAITERIE DE MONTAIGU
Réf.: 002465
le bib 51

Existe en différents parfums

)

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

CREME ’U.H.T. SUCREE
VANILLEE

DEBIC

Réf. : 236359

la bouteille 2
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PREPARATION POUR
PANNA COTTA
METRO CHEF

Réf.: 149978

stérilisée U.H.T.

la brique 11

SCANNEZ LES CODES-BARRES {sll\
CI-DESSOUS POUR halles
DECOUVRIR LES PRIX METRO

S I

= PPAREIL
NS e

L

L
W T
APPAREIL A CREME BRULEE >
METRO CHEF \L
Réf.: 041859 o
saveur vanille H U
la brique 11 S






i ]l o
LA CHARCUTERIE DECOUVRIR LES PRIX
LES JAMBONS CRUS & SECS ENTIERS ~ "lIlI"IIlI”"" "ll
LES JAMBONS CRUS & SECS TRANCHES

o PRODUIT . ,\
‘-o.$ LIVRE -

[\
JAMBON SERRANO A  JAMBON SEC SUPERIEUR it
ORIGINE ESPAGNE JAMBON DE PARME «m ORIGINE FRANCE «m
METRO CHEF ORIGINE ITALIE METRO CHEF
Réf. : 309366 METRO CHEF Réf.: 309136 L
10 mois d'affinage Réf. : 309086 9 mois d'affinage E
piece de 2,2kg environ la piece de 2,7kg environ piéce de 2.5kg environ i
-
ATOUTPRO 8
Affinage 10 mois (24
minimum <
I
O
MATTONELLE DE JAMBON CRU ITALIEN
RASPINI ) VIANDE DES GRISONS
Réf.: 184887 Réf.: 050075
piéce 2,2kg environ (( demi-bloc 1kg environ
ATOUTPRO ATOUTPRO
Affinage 10 mois Affinage 12 mois
minimum minimum

i) hef : )
& [Jambon sec itatien |
= —__w: |- ]1

LY LY
(WM (LM
JAMBON SEC ITALIEN %)) JAMBON DE PARME A.O.P. JAMBON SERRANO @»
ORIGINE ITALIE ORIGINE ITALIE ORIGINE ESPAGNE

METRO CHEF (( BERETTA METRO CHEF ((

Réf.: 032375 E Réf.: 236343 SR Réf.: 032368 E

30 tranches fines tranché avec intercalaires 24 tranches environ

la barquette 2x250g la barquette 500g la barquette 2x250g
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LA CHARCUTERIE

LES JAMBONS CRUS & SECS TRANCHES

= PRO
’-o.—s LIVR

JAMBON BODEGA

SUPERIEUR

ORIGINE ESPAGNE JAMBON CRU DE PAYS
TELLO FRANCE D'OLONA

Réf.: 189098 Réf.: 028422

60 tranches environ
la barquette 1kg

20 tranches
la barquette 500g

ATOUTPRO

Format baguette pour les
sandwichs

e’ B
Jambon
cru

e ©|=

JAMBON CRU

Réf. : 070988 pius )
34 tranches ((

la barquette 500g
ATOUTPRO
Sans conservateur

My R D
o

JAMBON DE BAYONNE

= PRODUIT
1_°.$ LIVRE

LT g U

JAMBON CRU ORIGINE FRANCE ((
METRO CHEF METRO CHEF

Réf.: 061538 — Réf.: 032360 s
50 tranches Chef” 24 tranches Chef
la barquette 2x250g . la barquette 2x250g .

u PRODUIT
"-o.$ LIVRE

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

COPPA ITALIENNE pius )

ORIGINE ITALIE «m VIANDE DES GRISONS
METRO CHEF METRO CHEF

Réf.: 022514 Réf. : 028625

60 tranches environ
la barquette 2x250g

36 tranches environ
la barquette (2x125g)

METRO
Chef

:__°.$ mgguw 4‘:\7
O R =

JAMBON SEC SUPERIEUR

Ul
&=

METRO
Chef

ORIGINE FRANCE ((
METRO CHEF

Réf.: 007380

30 tranches minimum

la barquette 810g

METRO
Chef

76 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO



LA CHARCUTERIE

LES JAMBONS CUITS ENTIERS

LES JAMBONS CUITS TRANCHES

JAMBON SUPERI
ORIGINE FRANCE
METRO CHEF
Ref.: 152423 _
découenné et dégraissqErTIR
16 tranches

JAMBON
SUPERIEUR

la barquette 720g
Existe aussi sous la réf 309285

Jambon cuit
de Paris

JAMBON

Réf.: 203387 |
découennég, ¢
20 tranches
la barquette £ __

Existe aussi sous la réf 267161

D
&2

SCANNEZ LES CODES-BARRES
CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

T
holles

My e

(0L KT
) JAMBON SUPER

@ ORIGINE FRANCE

METRO CHEF
Réf.: 295128
découenné et dégraissé
16 tranches

la barquette 720g

JAMB!

AUTO

ORIGINE

Réf.: 311218

découenné, dégraissé N
10 grandes tranches de 90g V&‘?‘%/
la barquette 900g —

METRO CHEF
Réf.: 313327

découenné, dégraissé
piece de 4kg environ

ORIGINE FRANCL

METRO CHEF
Réf.: 313329

découenné, dégraissé
piece de 7,5kg environ

Y

B oo
'y L

JAMBOI _oi1 ITALIEN
METRO CHEF

Réf.: 160532

15 tranches fines

la barquette 500g

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR " METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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LA CHARCUTERIE

LES JAMBONS CUITS & SECS EN DES/PETALES

o
F j;.JE

< =

Dés

d'épaule

PRODUITIS= ==y

='-o.$ LIVRE =
NN i = 0

DES D'EPAULE CUITE
Réf. : 032122

la barquette 1kg

y
&2

CHIFFONNADE C(
ORIGINE ITALIE
AOSTE

Réf.: 310097
environ 74 tranches
la barquette 300g

PRODUIT

My [
(0 s

POITRINE FUMEE |1,
METRO CHEF
Réf.: 016602
extra maigre
sans cartilage, sans couenne
60 tranches fines environ

la barquette 2x350g

PANCETTA
ORIGINE ITALIE
METRO CHEF
Réf.: 008501

42 tranches environ
la barquette 2x250g

Réf.: 012872
la barquette 500g

)
&2

METRO
Chef

D
&2

METRO
Chef

PRODUIT

_-OS LIVRE

N0 .

EMINCES DE BRESA S i

EMINCES MALINS
Réf. : 144841

la barquette 500g

PRODUIT

?-o.-s LIVRE
R L

TRANCHES FINES DE
ORIGINE FRANCE

METRO CHEF

Réf. : 149440

fumée au bois de hétre, fines

le paquet 800g
Existe aussi sous la réf 308974

GUANCIALE
ORIGINE ITALIE
BERETTA

Réf.: 246162
piéce 1,2kg environ
le kilogramme

ATOUTPRO
Topping salade et pizza

LY

TIMBRES DE JAMBON SEC
Réf.: 290383
la barquette 500g

TRANCHES
FINES DE
POITRINE
DE PORC

e
=

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO

D
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LA CHARCUTERIE

LES POITRINES, BACONS & LARDONS

= PRODUIT
T-o.—s LIVRE

BACON FUME
METRO CHEF
Réf.: 008485

42 tranches environ
la barquette 2x250g

)
&2
&

mgtasl a0 |

=. PRODUIT
K LIVRE

LARDONS
Réf.: 312166
fumés étuvés
la barquette 1kg

D
&2

BACON DE VEAU
ORIENTAL VIANDES

Réf.: 256787

tranché a griller @»
certification halal m
la barquette 300g ((

DES DE BACON CRISPY

ORIGINE ESPAGNE

TELLO @»
Réf. : 300552

la piece kg ((

.
1

= PRODUN .

".O.S LIVRE | kg

T

LARDONS FUMES

METRO CHEF

Réf.: 187188

fumés au bois de hétre

la barquette 1kg

Existe aussi sous les réfs 239434 et 302237

D
&2

LARDONS DE DINDE FUMES
ELABORES EN U.E.

VLEVY

Réf.: 049129

halal

le sachet 1kg

SCANNEZ LES CODES-BARRES {su\
CI-DESSOUS POUR halles
DECOUVRIR LES PRIX METRO

S I

CRISPY BACON

ORIGINE FRANCE

PRESTIGES DE LA SARTHE @»
Réf.: 157026

la barquette 300g ((

(PE
METTES ]

| A3 Uhwoons
e e

f .#

. -
= PRODUIl
’-O.S LIVRE | kg

I

ALLUMETTES DE LARDONS
METRO CHEF

Réf.: 187191

fumées au bois de hétre

la barquette 1kg

Existe aussi sous les réfs 239431 et 302234

D
&2

q.-"‘
Salimah

Tha Porfocd Clooice

LARDONS DE VEAU FUMES
ELABORES EN U.E.

VLEVY

Réf.: 049133

halal

le sachet 1kg
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S
LA CHARCUTERIE

LES CHORIZOS & PEPPERONIS

80

MR R

(i A
CHORIZO SUPERIEUR Yz
ORIGINE FRANCE

OC ))

qualité supérieure aux
4 piments d'Espagne
72 tranches environ

la barquette 2x250g

CHORIZQ DE BGEUF PRECUIT
TRANCHE

ELABORE EN U.E.

ORIENTAL VIANDES

Réf.: 193759

halal

le sachet 1kg

la

CHORIZO CULAR FORT

ORIGINE ESPAGNE
METRO CHEF

Réf.: 070219

piéce 1,5kg environ

Existe aussi sur le chorizo doux

MAXI FORMAT

CHORIZO
ORIENTAL VIANDES
Réf.: 003504

halal

dinde & beeuf doux

la barquette 150g

e

PEPPERONI TRANCHE
Réf. : 309671
la barquette (2x500g)

D
&2

CHORIZO FORT

D
&2

ORIGINE ESPAGNE

METRO CHEF
e Réf.: 272275
Chef la piece 280g

CHORIZO DE DINDE
ORIENTAL VIANDES

Réf. : 311390

halal
viande de dinde
la barquette 350g

PEPPERONI DE BEEUF TRANCHE
ELABORE EN U.E.

VLEVY

Réf.: 049127

halal

la barquette 1kg

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO

Existe aussi sur le chorizo doux ou extra fort

ATOUTPRO
Recette clean label

D
&2

METRO
Chef




s |
LA CHARCUTERIE DECOUVRIR LES PRIX

LES SPIANATAS & MERGUEZ EN TRANCHES ————— ~—~7 "lllI""lI”"" "ll

SPIANATA' P ©

ORIENTAL ViANDES
Réf.: 303257
piece de 2kg environ

LA CHARCUTERIE

SPIANAT

METRO CHEF ——
Réf.: 312836
la barquette 250g

MERGU
TRANC
ELABOREF

SPIANATA PICC|

ELABOREE

ENTIERE VLEVY VLEVY
MI?TRO CHEF H Réf.: 140410 Réf.: 123934

Réf.: 312831 standard halal

piéce de 2.2kg environ le sachet 1kg le sachet 1kg

FEsais| rusTaDOU
ATOUTPRO

L'andouille de Guémené
Rustadou, médaillée
d'argent au Concours
Général Agricole 2022,
est fabriquée sans additif
ni sel nitrité, a partir

de matiére fraiche et
frangaise. Sa fumaison
traditionnelle au bois de
hétre se fait sans colorant

ni grome.
y’ ANDOUILLE DE NE \4‘:\,
ToRECINS FRE oINS ELABORE EN ILLE-ET-VIL pesicts
METRO CHEF Mo METRO CHEF Mo Réf.: 275878

900g environ
Existe aussi sur 'andouille de Vire a
I'ancienne Tkg

Réf.: 023163 Réf.: 008522
60 tranches environ 50 tranches environ

la barquette 2x250g la barquette (2x250g)

s )
&3
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LA CHARCUTERIE

LA CHARCUTERIE DE VOLAILLES

JAMBON TON.vEAU DE
DINDE

ID HALAL

Réf.: 302225

piéce de 5kg environ

o

gl

JAMBON D
LES DELICES
Réf.: 059022
halal

le bloc 5kg

JAMBON DE D
ORIGINE FRANCE
ID'HALAL

Réf.: 153457

halal

le bloc 2,5kg

ROUGE DE D
ORIGINE FRANCE
ID'HALAL

Réf.: 016122
halal

traité en salaison
le bloc 2,5kg

DELICE DE DIND
ORIENTAL VIANDES
Réf.: 054919

halal

le bloc 2,5kg

= PRODUIT
1_°.$ LIVRE

ROUGE DE V=
ISLA MONDIAL
Réf.: 057132
halal

le bloc 4kg




scmeztes comssmams ]
LA CHARCUTERIE DECOUVRIR LES PRIX

LA CHARCUTERIE DE VOLAILLES ~ "lllI""lI”"" "ll

"

=
m
-
A
=)

——Y

O )4 )
JAMBON DE DINDE BLANC DE DINDE FUME

ORIGINE FRANCE ORIGINE FRANCE
ID HALAL ID HALAL

Réf.: 173398 )) Réf.: 173396

halal halal @»

16 tranches m 16 tranches
la barquette 480g (( la barquette 480g ((

LA CHARCUTERIE

(RN
BACON DE DINDE FUME AU BOIS DE HETRE (L LT %
ID HALAL f"? BACON DE DINDE AVS

Réf.: 240285 - ISLA MONDIAL

halal Réf.: 252691 <pius )
20 tranches certification halal AVS m
la barquette 300g la barquette 500g ((

= PRODUIT
”-o.$ LIVRE

IR ‘f"\k’

AU 0 LARDONS DE VOLAILLE FUMES AU BOIS DE ==
ROUGE DE VOLAILLE CUIT HETRE
ReF» 050019 BrALAL

er.:

halal A Ret.: 212437 *<pius )
e o0 « e a0 [ ions B
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LE TRAITEUR

[ e Foodservice
e LT e
Il =0 o
‘«-"""‘5—*
||||| ||||||||||||||||||||||||| My Thee" o
: AR AT
METRO CHEF I 10 CLEADEBLE TORTILLA DE MAIS
Réf.: 236559 TORTILLA WRAP MISSION MISSION FOOD
diamétre 30cm POCO LOCO FOODSERVICE SERVICE
le sachet de 18 pieces Réf.: 236370 Réf. : 312541 Réf.: 281243
Existe aussi sur les tortillas diamétre 30cm diamétre 27 cm diamétre 15cm

wrap 15cmx18 ou 25¢cmx12 le sachet de 18 pieces le sachet de 12 pieces La piece

84 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




g ]l oo
LE TRAITEUR DECOUVRIR LES PRIX

S I

PAIN GUA E
THAI TAPAS
Réf.: 307724

20 piéces de 50g @
la piece

I

FJALLBROD
Réf.: 011010

o
=)
L
E
<
o
o
4
diamétre 16cm

le sachet 6x55¢g @

Aladion

MADISON
Réf.: 296126

le sachet 10x100g @
Existe aussi en pain kebab rond (10x115g)

- gy

TR ,
ELABORES EN FRANCE g Y I
METRO CHEF «m PAIN BRUSCHETTE !’AlNS, PITA
Réf.: 001494 ELABORE EN ITALIE ELABOREEN FRAN
prédécoupés METRO CHEF LA BOULANGEK

8 piéces de 125g H Réf.: 006445 H Réf.: 022336

le sachet 1kg le sachet de 4 tranches de 100g la piece 80g
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la marﬁue
METRO

Ui
LT T %

PAIN BURGER SESAME BIO ((
METRO CHEF
Réf. : 308361

le carton de 4 sachets x6 piéces 80g

METRO
Chef

Fabrication artisanale
dans les pai/s de la Loire
arine de blés 100%

PAIN BURGER MULTIGRAINES
ELABORE EN FRANCE

CREATIV' BURGER

Réf. : 238855

plateau de 30 piéces

la piéce 80g

W MAXI pains
hamburger

MAXI PAIN BURGER
Réf.: 147324
le sachet de 6 piéces de 82g

PAIN BURGER A L'ENCRE DE

ELABORE EN FRANCE
CREATIV' BURGER

Réf. : 238862
plateau de 30 piéces

DULCESOL 5

NOUVEAUTE

PAIN BURGER DOUBLE
DULCESOL

Réf.: 313654

Format exclusif METRO
le sachet 480g

ATOUTPRO

Blé 100% francais
Sans huile de palme

MAXI PAIN BURGER PAVOT

SARRASIN

ELABORE EN FRANCE

HARRY'S

Ref. : 184285 )

plateau de 30 piéces
la piece 85g ((

la

e

e J
{ ‘& /peins” hamburgett:
- e, 1je/w

PAINS BURGER

Réf.: 236345 <pius )

longue conservation
le sachet de 6 piéces de 50g

MINI BURGERS
DULCESOL

Réf.: 276893

8 piéces

la piece

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR h{dlEs
LE TRAITEUR DECOUVRIR LES PRIX
Ne_A [T

LT AT [=bius
PAIN BURGER BRIOCHE PAIN BURGER BRIOCHE Blom PAIN BURGER POTATOE
CREATIV BURGER METRO CHEF ( BUN
Réf.: 309458 Réf.: 308360 PANCO
le plateau de 30 piéces le carton de 4 sachets x6 pieces de Réf.: 312442
La piece 80g 80g le sachet de 4 piéces de 60g

o
=)
i
E
g
o
o
w
-l

LY
IR

(LT PAIN BURGER BRIOCHE

PAIN BURGER BRIOCHE ELABORE EN FRANCE

METRO CHEF LA FOURNEE DOREE

Réf.: 300224 Réf.: 155942

le sachet de 6 pieces de 77g le sachet de 4 piéces de 629

= PRODUIT
IR LR [T

PAIN BURGER BRIOCHE 10 MINI BURGERS ))
SESAME BRIOCHES [N (@
ELABORE EN FRANCE LA FOURNEE DOREE MAXI HOT DOG (

LA FOURNEE DOREE Réf.: 243698 METRO CHEF

Réf.: 189915 le sachet de 10 pigces Réf.: 266954

le sachet de 4 piéces de 62g la piece le sachet 6x100g
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ATOUTPRO

Pain élaboré a partir de
farine Label Rouge

N

PAIN SANDWICH NATURE

METRO CHEF METRO
Réf.: 201359 Chef
la piéce 1409 .

DEMI-BAGUETTE PRECUITE
GRAND CREME

Réf.: 120096

la piece 140g

PAIN CIABATTA
BANQUET D'OR

Réf.: 306442
la piece 160g
;-0.3 ER,%EUIT :_'°.$ ER’?‘EUIT
[T ORI T
WM ) PAIN DE MIE NATURE PAIN DE MIE SPECIAL
PANINI PRECUIT METRO CHEF CROQUE
METRO CHEF — Réf.: 005507 — METRO CHEF
Réf. : 307209 28 tranches 12x12 Réf.: 308863
la piece 115g . le sachet 1kg . le sachet 1kg
@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO

Ul
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METRO
Chef



SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR h{dlEs
LE TRAITEUR DECOUVRIR LES PRIX
Ne_A [T

ATOUTPRO

Idéal pour des pizzas de
31340cm

(AR OO :

PATONS DE PIZZA CRUS PRECUIE | TOMATEE (AR L

SCAL SCAL BASE PIZZA TOMATEE

Réf.: 175988 Réf.: 120293 Iﬁ']F'AIiI‘)EZIZ?IfZS PIZZAS

I diametre 29 L

;i;;r;:si en format 35x280g et 60x160g @ Ie-lé:;r:ce;: deC:ﬁ pieces @ 5(:3iéces de 300g @

o
=)
i
E
g
o
o
w
-l

i I
(AR I HET O TR PATE BRISEE
PATE FEUILLETEE PATE FEUILLETEE AU MAITRE ANDRE
MAITRE ANDRE BEURRE 0 Réf.: 001978
Réf.: 002012 METRO CHEF déja abaissée
largeur 40cm Réf.: 168389 largeur 40cm
épaisseur 0,25cm G paquet de 2 piéces épaisseur 0,25cm
le rouleau 3,5m la piece 280g le rouleau 3,5m

[N [N 0

BASE PINSA ROMANA FOCACCIA CLASSIQUE NI
ELABOREE EN ITALIE ELABOREE EN ITALIE (m 10 FEUILLES DE BRICK
DI MARCO METRO CHEF ( JR

Réf.: 300273 Réf.: 071568 Réf.: 236575

Vendu par 3 0 a I'huile d'olive vierge extra avec intercalaires

la pinsa 230g la piéce 7509 le sachet 170g
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LE TRAITEUR

w0 EyEay e A —
v =2 iy / D e s

Réf. : 004955 PULPE D'AVGC ELABORE EN FRAN

pulpe d'avocat épicée avec morceaux METRO CHEF - ) METRO CHEF
d'avocat Réf.: 286833 Réf. : 284684
le pot 475¢g le pot 1kg le pot 500g

__
lLTDET e @ N0,

p - TZATZIKL HOUMOU:
' @» ELABOREENFRAN @» ELABORE EN FR¥
METRO CHEF = METRO CHEF
ELABORE EN FRA ) W Réf.: 066166 —— «m Réf.: 090375 ,

METRO CHEF a base de fromage frais et de a base de pois chiche et de pate de
Réf.: 286836 concombre graines de sésame
le pot 500g le pot 500g le pot 500g

90




scmuziss conssaamnes ]| o
LE TRAITEUR DECOUVRIR LES PRIX
N~ | (1T TR

— | NouveAuZEREER
5 Em, —
f (1] {1 EES— T .
pius preEParATIC preparaTio

SANDWICH AU POULET SANDWICH AU THON
METRO CHEF «m’ Réf.: 310543 6 Réf.: 310536 6

Réf.: 308369 la barquette 1kg @» la barquette 1kg @»
a base de basilic frais D.O.P.

Existe aussi sur préparation pour sandwich au, m Existe aussi sur préparation pour sandwich m
le pot 900g poulet curry halal ou poulet piquant halal (( au surimi ((

Y i P
LANIER %
(LR GRILLES ¥ V

CHUTNEY O (§) TOMATES LR METRO CHE : «m
LUCULLUS METRO CHEF %% Réf.: 087394 —
Réf.: 308843 @» Réf.: 057379 grillés, marinés, poivrons rouges et H
| 04 Cséchd . h
g(izgtauss?egn chutney de figues «m EIbS;;uZeéenTi’g;ESS leul::r;uette 1kg
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u PRODUIT
‘-O.S LIVRE

BLOC DE FOIE
GRAS DE CANARD
ELABORE EN FRANCE
METRO CHEF

Réf.: 238018

30% de morceaux de
foie gras

la barquette 1kg

BLOC DE FOIE
GRAS DE CANARD
ELABORE EN FRANCE

EL DAWAQ

Réf.: 252503

halal

la boite 1kg

e I—
=

u PRODUIT
"-O.S LIVRE

FICELLE DE BLOC
DE FOIE GRAS DE
CANARD

ELABOREE EN FRANCE
TOQUE BLANCHE

Réf.: 016757 s,

la piece 400g

Syt

Existe aussi en ficelle 125g g

MAGRET DE .
CANARD FUME,
TRANCHE

ORIGINE I.G.P. SUD-OUEST
METRO CHEF
REGIONAL

Réf.: 058287

fumage au bois de hétre
le sachet 250g




LE TRAITEUR

SCANNEZ LES CODES-BARRES {su\
CI-DESSOUS POUR halles
DECOUVRIR LES PRIX METRO

S I

B )
i

TABOULE A L-ORIENTALE

2] I

ELABORE EN FRANCE ELABORE EN FRANCE
METRO CHEF METRO CHEF
Réf.: 256815 Réf.: 065876

la barquette 1,3kg la barquette 1,5kg

_ M |
|
(I QuICH
COLESLAW EPINAI
ELABORE EN FRANCE ELABOREE ... . cioec
Réf.: 180015

METRO CHEF
Réf.: 243406

la barquette 1,5kg

10 parts environ

FEyais| rusTaDOU
ATOUTPRO

Produit élaboré & la main
par un Maitre Artisan

GALETTES DE PO
ELABOREES EN FRANCE
Réf. : 200136

16 a 18 piéces

la barquette 2kg environ

:. PRODUIT
K LIVRE

LASAGNES ALABO | %l
ELABOREES EN FRANCE d s | 0
METRO CHEF ~— »

Réf.: 012419

pur boeuf

la barquette 3kg

barquette 2,5 a 3,1kg environ

PENNE PESTO AL

METRGO| RUSTADOU

() PADANO
ELABOREE EN FRANCE
H LA BELLE HENRIETTE
Réf.: 038560
la barquette 1,5kg @
ATOUTPRO
Péte pur beurre, élaborée METROD &

par un Maitre Artisan

CROQUE
ELABORE EN wim gy
ROLAND Mumnierrkar .

Réf.: 271326
6 la piece 180g @

e
IO L il
GRATIN DAUPHINOIS e
I:.I'EfKAOSSOOO
Réf. :
|eeki|ogramme @
ATOUTPRO
Multi-cuissons : micro-
ondes, four, bain-marie
PAELLA
ELABOREE EN FRANCE ’
METRO CHEF
Réf.: 143424 H
le kilogramme

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 93
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LE TRAITEUR

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

PUREE DE NOIX DE COCO
PONTHIER

Réf.: 039800

la poche 1kg

= PRODUIT
’-o.$ LIVRE

PUREE DE FRAISE
PONTHIER

Réf.: 007774

la poche 1kg

PUREE DE FRAMBOISE

SUCREE
METRO CHEF
Réf.: 311601

la poche 1kg

94

. U
&8

o

D
&2

0
&

= PRODUIT
”-o.ﬂ LIVRE

PUREE DE MANGUE
PONTHIER

Réf.: 007772

la poche 1kg

Existe aussi en format 2.5kg

PUREE DE FRUITS ROUGES
PONTHIER

Réf.: 039791

la poche 1kg

= PRODUIT

COULIS DE FRUITS ROUGES
METRO CHEF

Réf. : 044302

la poche 1kg

0

D
&2

0

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

PUREE FRUIT DE LA PASSION
BIO

PONTHIER

Réf.: 007765

la poche 1kg

Existe aussi en format 2.5kg

= PRODUIT
’-o.$ LIVRE

PUREE DE FRAMBOISE

0

PONTHIER ﬁm))
Réf.: 007760
la poche 1kg «m

M 6
(0 ﬁ@)}
SALADE DE FRUITS DE

SAISON «

METRO CHEF

Réf.: 024045 Chef
le seau 3kg .

METRO

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO ly










: : s | o
L'EPICERIE SALEE DECOUVRIR LES PRIX
S I

HUILE DE FRITURE
METRO CHEF

Réf.: 048501

le bidon 10l

Existe aussi sur la réf : 307683

_ PRODUIT
’-0.—5 LIVRE

HUILE D'OLIVE VIERGE EXTRA
ONDOLIVA
Réf. : 242290

le litre

|
e

'8

LY
#CQEUR

D'ASSIETTE

HUILE DE TOURNESOL
Réf. : 287398

le bidon 10l

Existe aussi en bouteille 11

METRO
Chefl

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR

- PRODUIT

HUILE D'OLIVE VIERGE EXTRA
Réf. : 295830

la bouteille 11

HUILE D'OLIVE VIERGE EXTRA
ORIGINE ESPAGNE

METRO CHEF
Réf.: 182701
le bidon 5I
.
- b2
N
~ Toumesol
e
#COEUR
D'ASSIETTE

HUILE DE TOURNESOL
MAUREL

Réf.: 074046

le bidon 10l

Existe aussi en 5/ ou en 25/

METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO

METRD
Chef
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L'EPICERIE SALEE

HUILE PIMENTEE EXTRA
FORTE

COLONA

Réf. : 199907

la boite distributrice de 1000x3ml

SAUCE PIQUANTE
MAISON MARTIN

Réf.: 312923

la boite distributrice de 250x6g

CREME AU VINAIGRE
BALSAMIQUE DE MODENE
PONTI

Ref.: 238213

le flacon 450ml

SAUCE PIMENTEE POUR
PIZZA

COLONA

Réf.: 162116

la boite distributrice de 1000 dosettes
x4ml

VINAI‘GRE BALSAMIQUE DE
MODENE

METRO CHEF

Réf.: 289083

le bidon 51

Existe aussi en bouteille 11

METRO
Chef®

Fabriqué uniquement

a partir de cidre de
haute qualité, a partir

E de pommes fraiches et

entiéres miries au soleil

F A Doux et harmonieux
Acidité modérée : 5%
Idéal pour parfumer

les plats de viande et
les sauces délicates, il
rehausse les armes des
salades et de légumes
Crus ou cuits

VINAIGRE DE CIDRE
METRO CHEF
Réf.: 272048

la bouteille 11

METRO
Chef

FEgais] rRioBA

g
Pl M ENTEE
100 BUCHETTES

SAUCE PIMENTEE

Réf.: 175358

la boite distributrice de 200 dosettes
x4ml

= PRODUIT
‘-O.S LIVRE

CONDIMENT AU V|NA|§RE
BALSAMIQUE DE MODENE
METRO CHEF

Réf.: 204722

la bouteille 500ml

METRO
Chef

VINAIGRE DE RIZ

METRO CHEF —
Réf.: 296069 Chef
la bouteille 11 .

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




SCANNEZ LES CODES-BARRES

Z 2 CLDESSOUS POUR fﬁ@s
L'EPICERIE SALEE DECOUVRIR LES PRIX

S I

= PRODUIT
"-O.S LIVRE

TOMATO KETCHUP

METRO CHEF
Réf.: 175167
le bidon 5kg

L
‘Ll
-
<
wn
w
a4
L
)
LY i

|

LT (LT

TOMATO KETCHUP KETCHUP TOMATO KETCHUP

HEINZ COLONA METRO CHEF

Réf.: 180281 Réf.: 022501 Réf.: 204767 H

le bidon 4l le squeeze 950ml le squeeze 1070g

G| riosa

= PRODUIT
LTRENE e Sl

KETCHUP DOSETTES KETCHUP [ (AT

MAISON MARTIN HEINZ KETCHUP

Réf.: 312926 Réf.: 164085 Réf. : 309791

la boite distributrice de 200 dosettes la boite distributrice 200 blchettes la boite distributrice de 180 blchettes
x11g x10ml x10ml

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 99




]
L'EPICERIE SALEE

MAYONNAISE HAUTE
FERMETE

LESIEUR PROFESSIONNEL
Réf.: 241820

le seau 4,7kg

PROFESSIONAL
MAYONNAISE

= PRODUIT
‘-O.S LIVRE

My R "
ORI IR
MAYONNAISE HAUTE IWIEHr MAYONNAISE
FERMETE MAYO'SNACK PROFESSIONNELLE
METRO CHEF B METRO CHEF N HEINZ
Réf.: 046839 Réf.: 223092 Réf. : 286290
le seau 5l . le seau 5l . le litre

"v:;_m_“j!
Y
(RO (LT (LR R A
SAUCE MAYONNAISE MAYONNAISE MAYONNAISE TRUFFE
METRO CHEF s COLONA HEINZ
Réf.: 204768 Réf.: 247317 Réf. : 281889
le squeeze 8559 . le squeeze 950ml le squeeze 875ml

100 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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L'EPICERIE SALEE DECOUVRIR LES PRIX

S I

= PRODUIT
1_°.$ LIVRE

[ (AT AR (UM A

MAAYONNA|SE EN DOSETTES MAYONNAISE MAYONNAISE

BUCHETTE HEINZ COLONA

Réf. : 309667 Réf.: 164084 Réf.: 168451

la boite distributrice de 180 bichettes la boite distributrice de 200 bichettes la boite distributrice de 500 dosettes
x10ml x10ml x10ml

L
‘Ll
-
<
(7]
-
a4
Ll
)

LY o
‘L

I THT N it

MOUTARDE DE DIJON MOUTARDE A L'ANCIENNE

METRO CHEF METRO CHEF

Réf.: 241963 H Réf.: 241956 H

le seau 5kg le seau 1kg

Existe aussi en Tkg Existe aussi en 5kg

RiEtai| riosa

-
MOUTARDE

DE DIJON
250 BOCHETTES

- PRODUIT
_’-0.3 LIVRE

CLASSIC YELLOW MUSTARD (LR AR

FRENCH'S MOUTARDE DE DIJON

Réf.: 206739 Réf.: 175359

le bidon 2,9kg la boite distributrice de 250 dosettes x4g

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 101
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L'EPICERIE SALEE

My e My ee "
IR NN EOAr
SAUCE CAESAR SAUCE CAESAR
METRO CHEF AMORA
Réf.: 195137 Réf.: 021564
le seau 3l le flacon 11

G| riosa

_ PRODUIT = proourT D
=-o.$ LIVRE =-o.$ LIVRE

W ORI (0GR R
SAUCE SALADE MOUTARDE SAUCE MOUTARDE A SAUCE SALADE EN
DE DIJON L'ANCIENNE MIEL BUCHETTE
METRO CHEF o AMORA Réf. : 073482
Réf. : 064075 Réf.: 107672 la boite distributrice de 100 bichettes
le bidon 4,9kg . le flacon 11 x10g
=
==

= PRODUIT
’-0.3 LIVRE

VINAIGRETTE SESAME/SOJA VINAIGRETTE BASILIC VINAIGRETTE BALSAMIQUE
MAILLE MAILLE BORGES

Réf.: 037074 Réf.: 099297 Réf.: 246232

la bouteille 11 la bouteille 11 le seau de 72 dosettes x20ml

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO







]
L'EPICERIE SALEE

= PRODUIT
=

SAUCE YAKITOF e SAUCE SOJA SU

METRO CHEF B METRO CHEF e
Réf.: 082182 Chef Réf.: 082180 Chef
la bouteille 11 . la bouteille 11 .

= PRODUIT
"-O.S LIVRE “

SAUCE TONKAT ™

SAUCE OKOMI SAUCE POKE
YAMAMORI o KIKKOMAN YAMAMORI
Réf.: 303164 Réf.: 246481 Réf.: 302658

la bouteille 500ml la bouteille 975ml la bouteille 500ml

g T s
T [ oo O

LAIT DE Clipo
SAUCE TE GOLDEN T8 R VIETCOCO 1L .
METRO CHE — CHEFS AMPAWA Réf.: 268661
Réf.: 082184 Chef Réf.: 087510 Réf.: 212032 avec bouchon refermable
la bouteille 11 i la bouteille 11 la bouteille 11 le tetra pak 11

104




L'EPICERIE SALEE

SAUCE SRIRACI
METRO CHEF
Réf.: 223019

la bouteille 11

KIMCHI
Réf.: 310442

le squeeze 455ml

O
SAUCE SESAM CF
YAMAMORI |
Réf.: 302657

la bouteille 500ml

(1§ RET T

SAUCE SRIRAC|
FLYING GOOSE
Réf. : 303694

le squeeze 455ml

IR I*

SAUCE MAYONN
SRIRACHA
FLYING GOOSE
Réf.: 199902

le squeeze 455ml

MELASSE DE G
DURRA

Réf.: 312989

la bouteille 500ml

SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

SAUCE PIMENT
GOCHUJANG
FLYING GOOSE
Réf. : 310370

le squeeze 455ml

SAUCE HOISI
FLYING GOOSE
Réf.: 310345

le squeeze 455m| |

(=T

SAUCE HUITRE
SOl

Réf.: 306105

la bouteille 660g

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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L'EPICERIE SALEE

AROME LIQUIDE
MAGGI

Réf.: 010372

la bouteille 810ml

CHUTNEY D'OIGNON
METRO CHEF

Réf.: 296367

le pot 550g

SAUCE BARBECUE
HEINZ
Réf.: 197381

le squeeze 875ml

o]
g"":
(O e
SAUCE BARBECUE -
COLONA
Réf. - 099319

le squeeze 950ml

106

METRO
Chef

u PRODUIT
"-O.S LIVRE

PESTO ALLA GENOVESE

METRO CHEF =
Réf.: 295315 s
le pot 960g :

SAUCE PIMENT POUR POUI
FLYING GOOSE

Réf. : 243047

la bouteille 725ml

SAUCE SWEET BARBECUE
COLONA
Réf.: 297459

le squeeze 800ml

ATOUTPRO

Usages multiples :

mariner, glacer, rotir,

gamir, accompagner,
ipper

SAUCE BARBECUE ORIG
BULL'S-EYE

Réf.: 225704

le bidon 2I




L'EPICERIE SALEE

SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

SAUCE TASTY BURGER
COLONA -
Réf.: 297563

le squeeze 800ml

SAUCE M'BURGER -

COLONA
Réf.: 297484

le squeeze 800ml

SAUCE MEXIBURGER MA APENO
COLONA
Réf.: 297455

le squeeze 800ml

SAUCE HAMBURGER
METRO CHEF

Réf.: 204764

le squeeze 910g

SAUCE SMOKEY BAKE
COLONA
Réf.: 064976

le seau 5l

= PRODUIT
’-o.$ LIVRE

SAUCE CURRY
COLONA
Réf.: 230227

le seau 5l

..I

SAUCE CURRY
METRO CHEF
Réf.: 232124

le flacon souple 870g

SAUCE COCO MANGO
COLONA

Réf.: 312948

le squeeze 850g

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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L'EPICERIE SALEE

SAUCE CHEDDAR
HEINZ

Réf.: 311992

le bidon 21

SAUCE SAMOURAI
METRO CHEF

Réf.: 204773

le squeeze 865g

SAUCE ALGERIENNE ' (F
COLONA
Réf.: 010028

le seau 5l

= PRODUIT
’-o.$ LIVRE

SAUCE ANDALOUSE
COLONA
Réf.: 229086

le seau 5l

MTTA
LY ﬁ

SAUCE PITTA )
METRO CHEF o
Réf.: 204771

le squeeze 845¢g

T

SAUCE SAMOURAI
COLONA
Réf. : 065020

le seau 5l

'y SOMCES
SAUCE ALGERIENNE '
COLONA B
Réf.: 096518
la boite distributrice 150 dosettes x10ml

HARISSA

LA FLAMME DU CAP BON
Réf.: 181698
la boite 4/4




SCANNEZ LES CODES-BARRES {su\
CI-DESSOUS POUR halles
METRO

DECOUVRIR LES PRIX

S I

L'EPICERIE SALEE

SAUCE SMOKED BEEF
SHAYZ
Réf.: 313804

le squeeze 900ml

SAUCE BBQ FUMEE
SHAYZ
Réf.: 313799

le squeeze 900ml

SAUCE SMASH BURGER
SHAYZ
Réf. : 313802

le squeeze 900ml

SAUCE BIG BURGER
SHAYZ
Réf.: 313806

le squeeze 900ml

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR

SAUCE ALGERIENNE
SHAYZ
Réf.: 313797

le squeeze 900ml

SAUCE RANCH DELUXE ‘
SHAYZ

Réf.: 313798

le squeeze 900ml

SAUCE AFRICAN VERDE
SHAYZ
Réf.: 313795

le squeeze 900ml

SAUCE SWEET YELLOW ‘

SHAYZ
Réf.: 313805

le squeeze 900ml

METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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SCANNEZ LES CODES-BARRES

Z 2 CLDESSOUS POUR fﬁ@s
L'EPICERIE SALEE DECOUVRIR LES PRIX

S I

= PRODUIT
i-o.$ LIVRE

W ] FARINE DE SARRASIN
FARINE DE BLE T55 METRO CHEF
Réf.: 242233 Réf.: 242175
le sac 1kg le sac 10kg
La Farine T65 Panifiable
METRO Chef est un
incontournable pour les
boulangers-patissiers.
Composée a 100% de
blé origine France, sa
e confont e e .
: ger‘;ende polyvall_enc_e. lEII|e E "”“e""""
0 Eifa??a‘%igﬁfcb“a{i%‘a'ﬁﬁ“ 5 @ FARING
| s
(LR OCTR T T S

FARINE DE BLE Té5 PAIL FARINE DE SARRASINi g

7

m E/’“

METRO CHEF TREBLEC
Réf.: 242279 Réf.: 242079
le sac 25kg le paquet 1kg

Vi

L
LLl
=
<
n
w
o
w
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o
w
|

(LRI ERT

FARINE SACCOROSSY,, .8l

FARINE DE BLE T55 CAPUTO
Réf.: 267153 Réf. : 226005
le paquet 1kg le sac 5kg

FARINE CLASSICA TOL -

FARINE MANITOBA Wi

MOLINO SPADONI CAPUTO
Réf.: 146311 Réf.: 226006
le sac 5kg le sac 5kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 113




L'EPICERIE SALEE

[ I,a" 3,
ilillun oAPuTo

i 1 Nl

IE i ﬂm}fm
IR = %
Réf.: 252440
le sac 5kg

[T R Tusola

FARINE NUVOLATOO [l;;,
CAPUTO

Réf.: 269995
le sac 5kg

i 1 et 1y

IR et
1 I‘
.

FARINE NUVOLA SUPE |,
CAPUTO

Réf.: 305291
le sac 5kg

SEMOULE STACCAPIZZAS
MOLINO SPADONI
Réf. : 226020

le kilogramme

114

3 e
FARINE SPECIALE PIZZA PZ2 TOO
MOLINO SPADONI
Réf.: 010381
le sac 5kg

FARINE SPECIALE PIZA
MOLINO SPADONI

Réf.: 088748
le sac 5kg

r:
Lo

IR e

FARINE SPECIALE PIZZ. -

MOLINO SPADONI

Réf.: 155601

le sac 5kg

|
|
H]
L
FARINE SPECIALE PIZ: . ‘{
MOLINO SPADONI
Réf.: 200924
le sac 5kg

ATOUTPRO
Durée de levage de
82410h







]
L'EPICERIE SALEE

B e T

.
i
¥

A A

X
R

FARINE DE MANIO\ II«;J COUSCOUS DE MANICE ) === 5
RACINES

BONFOUFOU )

Réf.: 312202 Réf.: 312201
la boite 1kg la boite 500g

=

COUSCOUS DE MILTH| *
RIZ JASMIN HOM MAL_ ="

RACINES

Réf.: 312200 ROYAL UMBRELLA
grains moyens Réf.: 296926

la boite 4509 le sac 20kg

116 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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HIBISC 5 Cou. &

SAUCE GR
ESPIG R TROFAI
Réf.: 254892 Réf.: 312821 Réf.: 312197
le sachet 500g la boite 800g la boite 400g

ATOUTPRO

Prét a l'emploi : gagnez
du temps tout en
e offrant a vos clients une
i [lexpérience culinaire
6 gysame et conviviale,
‘ifispiration africaine.

BANANE H&

HUILE DE PAL FOUTOU EMi{ FACUNDO
VILLAGEOISE BONFOUTOU Réf.: 313245
Réf.: 312199 Réf.: 312222 rondelles préfrites
la bouteille 75¢l le paquet 400g le sachet 1kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR "METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 117
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L'EPICERIE SALEE

Ravioles

* du Dauphiné

.°.$ PRODUIT
)
TR (LT é%? I OO
RAVIOLES DU DAUPHINE GNOCCHI (( PENNE RIGATE
Rét - 057172 Réf - 300287 Réf 159630
Réf. - .
Ieesachet 1kg «m le sachet 1kg le sac S5kg

_.o_s PRODUlT
(TR (ORI
PENNE RIGATE FUSILLI
BARILLA METRO CHEF =
Réf.: 241901 Réf.: 159643
le sac 5kg le sac 5kg .
i = '. -nﬂ\. =

o o

U]
R ‘g'
(LR TR (A T
TAGLIATELLES AUX CEUFS NOUILLES UDON PRECUITES NOUILLES INSTANTANEES
METRO CHEF s GOLDEN TURTLE FOR CHEFS Réf.: 161696
Réf.: 050270 Réf.: 147607 quick-cooking
le carton 3kg . le lot 5x200g le sachet 500g

118 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




L'EPICERIE SALEE

RIZ THAI JASMIN HOM
MALI

METRO CHEF

Réf.: 309113

le sac 5kg

RIZ ROND SPECIAL SUSHI
METRO CHEF

Réf.: 223014

le sac 10kg

RIZ BASMATI
METRO CHEF
Réf.: 173232

le sac 5kg

RIZ THAI JASMIN HOM
MALI

ROYAL UMBRELLA

Réf.: 157264

le sac 20kg

RIZ POUR SUSHI
LOTUS RICE

Réf.: 296900

le sac 20kg

RIZ LONG GRAIN ETUVE
METRO CHEF

Réf.: 253935

le sac 5kg

SCANNEZ LES CODES-BARRES {s“\
CI-DESSOUS POUR halles
DECOUVRIR LES PRIX METRO

S I

-

TSURU
A E AR

|

RIZ ROND POUR SUSHI
TSURU

Réf.: 179676

le sac 20kg

= PRODUIT
"-o-$ LIVRE

RIZ BASMATI
METRO CHEF

Réf.: 303658

le sac 5kg

Existe aussi sur la réf : 173232

RIZ ETUVE LONG GRAIN
METRO CHEF

Réf.: 303587

le sac 5kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 119
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SCANNEZ LES CODES-BARRES {sll\
CI-DESSOUS POUR halles

DECOUVRIR LES PRIX

L'EPICERIE SALEE
N__AA TR

QUINOA BLANC TRIO DE QUINOA

METRO CHEF SABAROT

Réf.: 244483 Réf.: 192243

le sac 2,5kg le sachet kg

ATOUTPRO

Avec son petit godit de
chataigne, égerement
fumé, il apportera une
touche originale et
savoureuse & toutes vos
s consomme en
salade, en galette ou en
accompagnement de
vos plats de viandes, de
légumes ou de poisson

AR NIRRT

BOULGOUR SARRASIN GRILLE KAS \

VIVIEN PAILLE SABAROT

Réf.: 241826 Réf.: 200302

le sac 5kg le sachet 1kg

GRAINE DE CHIA
SAISSE

Réf.: 201228

le sachet 500g

EPEAUTRE BLANCHI DU
SAISSE

Réf.: 224624

le sachet 2,5kg

- PRODUIT E
My Ve :ﬂ
n
L]

WA
SEMOULE DE BLE DUR
COUSCOUS MOYEN LE RENARD
DARI Réf.: 241654
Réf.: 060509 extra fine
le sac 5kg le sac 5kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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L'EPICERIE SALEE

Tomates pelées
____toncassées

= PRODUIT
"-o-ﬁ LIVRE

TOMATES PELEES

TOMATES PELEES CONCASSEES
CONCASSEES METRO CHEF
Réf.: 187405 Réf.: 154068

la boite 5/1 la boite 5/1

la

e

\

- @O
g Douﬁé IULI‘.\}IM
concentre; i
de tomates E
fiigy .. -

\-.._________...f«f
(01 4 A1 AR
DOUBLE CONCENTRE DE PULPE FINE DE TOMATES
TOMATES CIRIO
Réf.: 242186 Réf.: 163888
la boite 4/4 la boite 5/1

5
5
2
Z

= PRODUIT
’-o.s LIVRE

SAUCE PIZZA SAUCE PIZZA CLASSIQUE

METRO CHEF — MUTTI
Réf.: 154062 Chef Réf.: 312195
la boite 5/1 . la boite 5/1

!, ﬁ E

PIZZASAUCE S

METRO
Chef

= PRODUIT
i-c-.$ LIVRE

TOMATES CONCASSEES EN
PULPES FINES

MUTTI

Réf.: 241862

la boite 5/1

PULPE DENSE DE TOMATES
CIRIO

Réf.: 019595

la poche 5,5kg

= PRODUIT
’-0.3 LIVRE

SAUCE PIZZA AROMATISEE
MUTTI

Réf.: 241861

la boite 5/1

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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L'EPICERIE SALEE DECOUVRIR LES PRIX

S I

s stwraaTies
<<<<<<

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

OLIVES NOIRES CONFITES
DENOYAUTEES
METRO CHEF

Réf.: 233121
calibre 30/33
la boite 5/1

7

OLIVES

- PRODUIT
‘-o.$ LIVRE

OLIVES NOIRES CONFITES
EN RONDELLES

METRO CHEF
Réf.: 233136
la boite A10

Vi
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PICKLES

SR Koot
-.-.:_ ..... .,.,..,...-..-
PICKLES DE CORNICHONS (T (TR
TRANCHES PICKLES OIGNONS ROUGES CAPRES FINES AU VINAIGRE
CLASSIC FOODS OF AMERICA HUGO REITZEL METRO CHEF
Réf. : 279202 Réf. : 300527 Réf.: 247503 H
le bocal 3,76kg la boite 4/4 la boite 4/4

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 123
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L'EPICERIE SALEE

ATOUTPRO
spécial sandwich

ATOUTPRO

Conditionnés
immédiatement aFrés
récolte a partir de fruits
frais, afin de garantir leur
saveur et leur croquant

124

= PRODUIT
i-c-.$ LIVRE

CORNICHONS RECETTE

CORNICHONS AU VINAIGRE PAYSANNE AIGRES-DOUX RONDELLES DE
EN LAMELLES KUHNE CORNICHONS AIGRES-DOUX
METRO CHEF s Réf.: 076810 KUHNE
Réf.: 113313 Chef recette sans conservateur et sans sulfite Réf.: 062152
le bocal 880g . le bocal 1380g le bocal 265cl
—_— —_..——--l!-"'-i
CORNICHONS S o
| AIGRE-DO *ﬂ#"
CORNICHONS
GHERKINS
X504 mﬁ__.
------------- teadusrncedt
N —

CORNICHONS AIGRE-DOUX GROS CORNICHONS AIGRE CORNICHONS EN DES
EN TRANCHES DOUX HUGO REITZEL

METRO CHEF — HUGO REITZEL Réf. : 308664

Réf. : 259839 Chef Réf. : 308665 5x5mm

la boite 5/1 i le bocal 845g la boite 850g

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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L'EPICERIE SALEE DECOUVRIR LES PRIX

T
holles
METRIJ
N | (TR

POIVRONS

TRICOLORES

u PRODUIT
"-o.$ LIVRE

IV I
TOMATES SECHEES EN W

LANIERES | POIVRONS TRICOLORES EN
ORIGINE ITALIE POIVRONS GRILLES LANIERES

METRO CHEF METRO CHEF METRO CHEF

Réf.: 268305 Réf.: 268334 Réf.: 090566

le bocal 1700ml le bocal 1700ml la boite 5/1

ATOUTPRO

parfait pour la
restauration italienne, en
salade ou sur des pizzas

L
‘L
-
<
wn
w
o
L
)
iv
(0 OO (LR A f

POIVRONS BRAISES ARTICHAUTS QUARTIERS (;CEURSID'ARTK:HAUTS

ENTIERS ORIGINE ITALIE EMINCES

DELICIAS AGRUCAPERS METRO CHEF — METRO CHEF ——

Réf.: 313311 Réf.: 268303 Réf.: 190924

la barquette 1kg le bocal 1700ml i la boite 3/1 i

. '.:"_‘_‘,";.
HARICOTS
ROUGES

(0 AR
(00 4 LE R AT (0 AR R POIS CHICHES
MAIS DOUX SUPERSWEET HARICOTS ROUGES METRO CHEF
METRO CHEF METRO CHEF Réf. : 241803
Réf. : 242049 Réf.: 296879 secs trempés
la boite 4/4 : la boite 5/1 : la boite 5/1 :
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L'EPICERIE SALEE

OFRERTN R (IR
PIMENT JALAPENO EN IR SAUCE TARTUFFADE A LA
RONDELLES CHAMPIGNONS DE PARIS TRUFFE D'ETE (1,1%)
EMPERATRIZ Réf.: 063430 TRUFFIERES DE RABASSE
Réf. : 240401 pieds et morceaux Réf.: 267674
la boite 4/4 la boite 5/1 le pot 500g
hon en morceal
au nature
= KERADENNEC
LY
(AT (AT
THON ALBACORE ENTIER AU NATUREL MORCEAUX DE THON LISTAO AU NATUREL
METRO CHEF pres KERADENNEC
Réf. :A205940 Réf. :A059499
la boite 4/4 la boite 4/4
LY
:_-O.S PRODUIT
I II||II||III|II|| i (LR TR O (NIRRT
MIETTES DE THON A L'HUILE MORCEAUX DE THON
THON AU NATUREL DE TOURNESOL ALBACORE AU NATUREL
MORCEAUX LISTAO METRO CHEF P METRO CHEF
Réf. : 241511 Réf.: 201021 Réf.: 226486
la boite 4/4 : la poche 1,2kg

la boite 6x400g
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L'EPICERIE SUCREE

- Foacn loy chefy -
AR RTAr m

MELANGE SALADE
FRUIBON

Réf.: 152684 >
graines de courge, pignons de pin et graines de tournesol

recette salée et sucrée

le sachet refermable 1kg ?_°.$ ER,?‘EUIT

NOIX DE CAJOU CRUES
METRO CHEF METRD
Réf. : 302262 5

- T
@E = le sachet kg
Ty \
*

i
ﬁ‘%‘: "liifx_g'f \

= PRODUIT
’-o.ﬂ LIVRE

PISTACHES NATURELLE
METRO CHEF METRO
Réf. : 304698 s

le sachet 1kg

. .. LT

WACHEES PIGNONS DE PIN

METRO CHEF T
Réf.: 302252
(TR

PISTACHES HACHEES NAg

METRO CHEF weTRO
Réf. : 302250 Chef
le sachet 1kg .

W
1% DE
NSEcan

= PRODUIT = PRODUIT
’-o.s LIVRE "-O.S LIVRE

NOIX DE PECAN GRAINES DE COURGE

METRO CHEF — METRO CHEF —
Réf.: 301310 Chef Réf. : 303406 Chef
le sachet 1kg . le sachet 1kg .

128 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




L'EPICERIE SUCREE

SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

PRODUIT
-o.$ LIVRE

AMANDES ENTIERES N
METRO CHEF
Réf.: 300706
le sachet 1kg

PRODUIT
-0.—5 LIVRE

‘il
[N LERTECTE AL L
L ]

NOISETTES ENTIERES ES
METRO CHEF
Réf.: 299952

le sachet 1kg

I!AMaxDLs

= PRODUIT
1& LIVRE

POUDRE D'AMANDES e
METRO CHEF
Réf.: 299951

\ = ’
le sachet 1kg

Existe aussi en poudre d'amandes blanches sachet 5kg

= PRODUIT
’-0.3 LIVRE

CERNEAUX DE NOIX
METRO CHEF
Réf.: 300454
le sachet 1kg

METRO
Chef

METRO
Chef

BTy

-
'| Mlg E5

E. PRODUIT

8B LIVRE , _!
I, =
AMANDES EFFILEES
METRO CHEF
Réf. : 299950
le sachet 1kg

%H

NOISE TTES
HACHEES

PRODUIT

_-o$ LIVRE :
(0 CTRTECEECEYAL T

NOISETTES HACHE
METRO CHEF

Réf. : 299945

le sachet 1kg

POUDRE DE PISTACH
Réf.: 300663
METRO CHEF
le sachet kg

N PRODUIT
_'-o.$ LIVRE

CERNEAUX DE NOIX H.

METRO CHEF
Réf.: 300457
le sachet 1kg
Existe aussi en cerneaux noix harlequin moitiés sachet Tkg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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L'EPICERIE SUCREE

LABORATC
METRO CHE
Réf. : 247550
palets

50% cacao
28% M.G.
ganache, mous!
le sac 5kg
Existe aussi en palets 55% de cacao et en
gouttes 50% de cacao sac de 5kg

PRODUIT

|||I|I|II|III||||II|I|||||II|| U

PUREE 100% PISTACK.
LA NOIX GAILLARDE
Réf. : 299602

le seau kg

= PRODUIT
i-c-.$ LIVRE

BISCUITS A LA CUILLERE
METRO CHEF

Réf.: 068516

144 piéces

le carton 1,2kg

BISCUIT> SF
LOTUS

Réf.: 212614
le carton 2kg

CUILLERS
PATISSIERS - ga

COUVERT
METRO CHEl
Réf.: 247539
palets

38% cacao
35% M.G.
application : e
le sac 5kg
Existe aussi en palets de couverture lait 31%
de cacao sac 5kg

PRODUIT

_-o$ LIVRE

LR R

SCANNEZ LES CODES-BARRES {s“\
CI-DESSOUS POUR halles
DECOUVRIR LES PRIX METRD

S I

CHOCOLA

Réf.: 247537 §
palets _
— 30% cacao METRO
Chef’ 36% M.G. [
: le sac 5kg .

IDEALPOUR

Glaces, cremes patis-
sieres, cremes chantilly
et bavaroises

PATE AROMATIQUE Pi_

CRESCO
Réf.: 073417

le pot 1kg

e Réf.: 068512
Chef 280 pieces
le carton 1,6kg

BAKING PO
ANCEL

Réf. : 247331
poudre a lever, levure chimique
la boite 1kg

_ PRODUIT
1-o.$ LIVRE

BOUDOIRS
METRO CHEF

METRO
Chef

=
Ourag”
S
|| I||I|||I| |I|||I|||||I|| =
AGENT DE GRA EET
DE DEMOULAG‘___, JPRAY
ANCEL
Réf.: 247443

la bombe aérosol 500ml

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 131
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L'EPICERIE SUCREE

Jutelld| \nutelld
\ " nutelld

-My [ -My [re

LR g TR0
|||!|||||||||||||||||||||||||| PATE A TARTINER AU PATE A TARTINER
PATE D'ARACHIDE SPECULOOS NUTELLA
PCD METRO CHEF erm Réf.: 215451
Réf.: 082093 Réf.: 299145 le pot 3kg
le pot 500g le seau 3kg Existe aussi en pot Tkg

e

Nocciolata

Pt & 1011000 e
"

.-..7-.:—..“"": .
My iR (AR

NOCCIOLATA
(LU Ay A P
PATE A TARTINER CHOCOLAT PATE A TARTINER AU Réf.: 288197
NOISETTE FLUIDE SPECULOOS CREAMY pate a tartiner au cacao et noisettes
DALLERY SIMPA LOTUS BISCOFF sans huile de palme
Réf.: 211711 Réf.: 079133 le kilogramme

le squeezer kg le pot 1,6kg Existe aussi en Nocciolata bio pot 830gr

132 @ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO
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L'EPICERIE SUCREE DECOUVRIR LES PRIX
N4 TR

7Y

= PRODUIT
7_0.3 LIVRE

CREME DE MARRONS (RN
CLEMENT FAUGIER SIROP D’ERABLE SIROP D'ERABLE
Réf.: 158059 LE QUEBECOIS MAPLE JOE
le doypack 1kg Réf.: 060471 Réf.: 011993
Existe aussi en boite 4/4 le bidon 11 le flacon 250g
Miel de
e
L
‘LU
—_ o
O
?
(TR (LT T L
MIEL DE FLEURS SAUCE CARAMEL AU E
LUNE DE MIEL BEURRE SALE Ll
Réf.: 247526 BRAZADOU (@]
le squeezer 500g Réf.: 178353 E
Existe aussi en squeezer Tkg le tube 1kg NTT]
-

fiEtas] riosa

- PRODUIT

(4R I ORI TORTR TR A
MIEL DE FLEURS MIEL DE FLEURS
Réf.: 261479 Réf.: 107929

le squeezer kg le pot 1kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 133
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L'EPICERIE SUCREE

(1) Daim®, Oreo®, Milka® et Toblerone® sont des marques déposées du groupe Mondeléz International utilisées sous licence.

134

TOPPING FRUITS ROUGES
METRO CHEF

Réf.: 179472

la bouteille 1kg

Existe aussi en topping chocolat et caramel
bouteille Tkg

u PRODUIT
‘-O.S LIVRE

BRISURES DE BISCUITS EN
POCHE

OREO"

Réf.: 310077

le sachet 400g

2
TN i

TOPPING CARAMEL AU
BEURRE SALE

IMPERIAL

Réf.: 304737

la bouteille 1,2kg

Existe aussi en saveur chocolat ou fraise
bouteille 1,2kg

SAUCE CHOCOLAT

VAHINE

Réf.: 100188

la bouteille 1kg

Existe aussi en saveur caramel, caramel lait ou
fruits rouges bouteille Tkg

CONSEILPRO
A utiliser chaud ou froid

TOPPING SPECULOOS
LOTUS

Réf.: 264134

la bouteille 1kg

SAUCE DESSERT PISTACHIO
NESTLE

Réf.: 298777

la bouteille 750g

BRl‘SURES DE BISCUITS SANS
CREME

OREQ®™

Réf.: 254394

le sachet 400g

BRISURES DE COOKIES
GRANOLA

Réf.: 182672

avec pépites de chocolat

le sachet 400g

@ POUR VOIR LE PRIX, SCANNEZ LE CODE-BARRES AVEC L'APPLICATION METRO




SCANNEZ LES CODES-BARRES

L'EPICERIE SUCREE BECOUVRIR LES PRIX

S I

y -

O |

MAXI PACK

Tooni
Brisures

a3 Y,

Vi) 3 |
-y O
LT
PETITES BRISURES DE (IR AR OO
BONBONS AU CARAMEL ECLATS DE COOKIES SPECULOOS
CROQUANT PEPITES DE CHOCOLATS LOTUS
DAIM®™ ST MICHEL Réf.: 200710
Réf.: 267054 Réf.: 306228 emballés individuellement
le sachet 1kg le sachet 700g la piece

IDEALPOUR

L'utilisation en entre-
mets, verrines comme en
préparation patissiére

L
‘LU
3]
2'-0.3 ER/%EUIT =7_o.$ m%gun 8
(TR TR L
SPECULOOS CONCASSES ] @
METRO CHEF SPECULOOS CONCASSES L
Réf.: 217728 LOTUS @)
texture croquante Réf.: 037460 o
le sachet 1,1kg . le sachet 750g 81T
-

fiEtas] riosa

(1) Daim®, Oreo®, Milka® et Toblerone® sont des marques déposées du groupe Mondeléz International utilisées sous licence.

Y LY
LD ECLATS DE CACAHUETES PRALIN EN GRAINS
SPECULOOS INDIVIDUEL MENGUY'S INGREDIENTS TORREFIE CARAMELISE
Réf. : 059068 Réf.: 295198 METRO CHEF meTRO
emballés individuellement grillées en morceaux Réf. : 305820 Chef
la boite de 300 spéculoos environ le sac 1kg la boite 1kg .
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VANILLE

e

¢

. J

LR
AR ‘ CORNETS DE GLACE GAUFRES
PREPARATION POUR GLACE A L'ITALIENNE METRO CHEF
TRIOMPHE Réf.: 305631
Réf.: 185156 saveur vanille
parfum vanille le carton 336 cénes ——
la poche 4,5kg Existe aussi en cornet diam:58mm (carton 252 piéces) et diam: 63mm (carton 120
Existe aussi en parfums fraise et chocolat (lot de 2x4,5kg) piéces) :

136
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L'EPICERIE SUCREE

u PRODUI
‘-Q.S LIVRE

5
¥

CAFE GRAIN LE CLASSIQUE
PROD'ACTEURS

Réf.: 292716

100% arabica

le sachet 1kg

Existe aussi L'exceptionnel bio 100% Arabica,

L'élégant bio 100% Arabica, le moka bio
100% Arabica, L'harmonieux bio 80/20 et
l'intense bio 70/30

RISTRETTO

L'OR

Réf.: 302215

intensité 11

la boite 50 capsules

Existe aussi en capsules Forza intensité 9,
Splendente intensité 7, Delizioso intensité 5
et Lungo profondo intensité 8

BT |, i

-

PERLE BUBBLE TEA
MIRUMIRU

Réf.: 300593

préparation pour bubble tea parfum
mangue

le seau 3,1kg

Existe aussi en saveur litchi et péche

FEgais] rioBA PIEgais] rioBA

= PRODUIT
’EJS LIVRE

CAFE EN GRAINS
AROMATICO

Réf.: 308144

100% arabica

intensité 9

le sachet 1kg

Existe aussi en café grain Armonosio intensité
7, Barista intensité 11 et Perfetto 10

= PRODUIT
_‘-0.3 LIVRE

CAPSULES L'OR RISTRETTO
L'OR
Réf.: 232911

intensité 11

la boite 100 capsules

Existe aussi en capsules Splendente intensité
7, Forza intensité 9 et Delizioso intensité 5

——
i &
v
L MIRUMIR =
= POPPING BOBA #-
)
dum
] Y

PERLE BUBBLE TEA

MIRU MIRU

Réf.: 299091

préparation pour bubble tea parfum
passion

le seau 3,1kg

SCANNEZ LES CODES-BARRES {sll\
CI-DESSOUS POUR halles
METRO

DECOUVRIR LES PRIX

S I

3
I

CAFE AROMATICO

Réf. : 298237

100% arabica

capsules en aluminium
intensité n° 7

le paquet 50 capsules

Existe aussi en intensité n°8 etn°® 11

CAFEROYAL =

CAPSULES PADS ESPRESSO
FORTE

CAFE ROYAL

Réf.: 198279

intensité n® 7

le carton 50 capsules

Existe aussi en Lungo forte intensité 4,

Ristretto intensité 9, Lungo intensité 2,
Decaffeinato intensité 7 et Espresso bio
intensité 6

l

ey PR
¢j§
JUF

MIRUMIR

a it dfp i 17
v |
e
g ]
b
o, 20
[ t e

PERLE BUBBLE TEA
MIRUMIRU

Réf. : 300592

préparation pour bubble tea parfum
fraise

le seau 3,1kg

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO 137

7

Vi

w
T
o
O
2
n
=
o
T
O
o
I
=l




-
L'EPICERIE SUCREE

= PRODUIT
’-0.3 LIVRE

CHIPS NATURE

LAY’S TORTILLA CHIPS NAT{
Réf.: 203188 METRO CHEF

le sachet Réf. : 205445

Existe aussi saveur a I'ancienne ou barbecue le sachet 750g

o |
sy
LR T

CACAHUETE L CACAHUET CACAHUET

SALEES - i SEC % \ -l SALEES 3 S

METRO CHE B METRO CHEF : B METRO CHEF =
Réf.: 247859 Chef Réf.: 179898 Chef Réf.: 179901 Chef
le sac 1,5kg . le seau 3kg . le seau 3kg .

Wsnickersg

NOIX DE Cyss

METRO CHH e KITKAT
Réf. : 049688 s SNICKERS NESTLE
grillées et salées Chef Réf.: 305533 Réf.: 187369
le paquet 1kg i la piece la piece

(DR REY L S
BARRES PROTélNEE.@% 1 %

(1) Daim®, Oreo®, Milka® et Toblerone® sont des marques déposées du groupe Mondeléz International utilisées sous licence.

NATURE VALLEY BISCUITS
Réf. : 304846 OREOM
cacahuétes et chocolat Réf.: 247285
la barre 40g le paquet 66g

138
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L'EPICERIE SUCREE DECOUVRIR LES PRIX

S I

g T2
Lo ||! g" (LW e

(LT ERTTIE T et | KINDER BUENO
M&M'S PEANUT | KINDER

M&M'S Réf.: 215576

Réf.: 247171 la piece

le sachet 45g Existe aussi en kinder bueno white.

1 gy (I || N (INRTITETRS
SCHOKO- BONJ - REGAL'2 fe==s HAPPY LI
KINDER KREMA HARIBO
Réf.: 171859 Réf.: 247457 Réf.: 170771
le tubo 345 pieces le kilogramme le sac 2kg
L
‘LU
o
O
>
:—.‘ L] m
S =
B o
iy w
O
13- - &
S 4 sucerres B g =
SUCETTES CC — _—'RON CERISE SUCETTES
CRESTI POPS ‘ CORAZON CHUPA CHUPS
Réf.: 247310 Réf.: 247504 Réf.: 042958
le tubo de 150 sucettes la piece le manége 200 sucettes

u PRODUIT
_Jlg, PrRODUIT '03 LIVRE
=28h LIVRE

: POM'POTES
SUCETTES TACHE LA - MATERNE
VIDAL A O Réf.: 259714
Réf.: 024399 compote de pomme nature sans sucres ajoutés
aréme fraise, cola, pomme, cerise le pack 48 gourdes
le tubo 150 sucettes Existe aussi Materne gourdes Pom'potes sans sucre ajouté bio
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LES DESSERTS SURGELES DECOUVRIR LES PRIX

S I

CHEESECAKE "NEW YORK"
METRO CHEF

Réf. : 304526

prédécoupé en 14 parts

le gateau de 1,6kg

Existe aussi en saveur cookie

TARTE NOIX DE COCO INTENSE
BONCOLAC

Réf.: 133112

la tarte kg

ATOUTPRO
Péte pur beurre

TARTE
CITRON
MERINGUEE

- PRODUIT
1-o.$ LIVRE

(NI
IELET LI «%

, MAXI FLAN CUIT
TARTE AU CITRON MERINGUEE MADEMOISELLE DESSERT

METRO CHEF e Réf.: 094098
Réf.: 124738 Chef saveur vanille

la tarte 1kg le flan entier de 1,8kg
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ATOUTPRO
Sans gluten

MOELLEUX

CHOCOLAT &

N PRODUIT
_'-o.$ LIVRE

TR
LT AT «%

TARTE AU DAIM®
MOELLEUX AU CHOCOLAT ALMONDY

METRO CHEF Réf.: 008657
Réf.: 290107 Chef prédécoupé en 12 parts

le gateau de 900g le gateau de 1kg
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LES DESSERTS SURGELES
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PERLE DE COCO NUBI GATEAUX CEUR COULANT
ASIAFOOD Réf.: 190466 AU CHOCOLAT ((
Réf.: 300420 la pigce METRO CHEF
50 piéces de 45g Existe aussi au caramel/spéculoos, chocolat/ Réf.: 199317 Chef
la piece caramel ou cookie/cream la boite de 18x100g :

Y

AR

MUFFINS CHOCOLAT

My [VRe" FOURRAGE CHOCOLAT

TR NOISETTE
TARTELETTES AUX POMMES Réf.: 291174
SYMPHONIE PASQUIER m!!a))
Réf.: 132080 m EiEtI: ;3?;; ;ev;r?i)l(ll/:;(;?ites chocolat au lait
la boite de 10x120g (( ou fourré a la myrtille

:_'°.$ LIV PRODUIT

:’-0-3 LIVRE
o T
EROWNIES AUX NOIX DE : i
PECAN COOKIES AUX PEPITES DE
COLORADO COOKIE CHOCOLAT COOKIES CACAO AUX 3
Réf.: 124970 COLORADO COOKIE CHOCOLATS
Pré-découpé Réf.: 205977 COLORADO COOKIE
la boite de 30x80g emballés individuellement Réf.: 267756
Existe aussi emballés individuellement en la piece 80g emballés individuellement
saveur noix Existe aussi fourrés au chocolat noisette la boite de 16x106g
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CI-DESSOUS POUR halles

LES DESSERTS SURGELES DECOUVRIR LES PRIX
N T

= G PRODUIT — E PIRCI;EUIT
DOONY'S AU CHOCOLAT DOONY'S AU SUCRE
VANDEMOORTELE VANDEMOORTELE

Réf.: 134329 Réf. : 134967

la piéce 559 la piéce

ATOUTPRO

Taille idéale pour une
remise en ceuvre sur
crépiere

LT w
BRIOCHE PERDUE CREPES SUCREES —
PRETRANCHEE LE MONDE DES CREPES Ll
TE{NIDzngSCq%CREATIVE Ijef : 18353848 8
Réf. iametre :
|aetranche 85¢g |a|a;):;ec;e709 - a
n
o
L
[%2]
PR ST ke i - R - m
- 8 v B :
| N B n
0 G ' CHOCOLATE BUNS BUTTER CROESANTS LUl
= AL Vi e
saciie
=== NNl
_.o._s PRODUIT :'-o.s PRODUIT :'0.3 PRODUIT
LIVRE
LG T (TR U
(L ARTART T PAINS AU CHOCOLAT «% CROISSANTS AU BEURRE [=“Fius )
GAUFRES DE BRUXELLES METRO CHEF METRO CHEF
MCCAIN Réf.: 187118 . Réf.: 184528 P
Réf.: 303769 préts a cuire préts a cuire
la boite de 9x80g le sachet de 20x75g - le sachet de 20x60g '
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LES DESSERTS SURGELES

il “E-I'I':-‘
T s )
" F
SORBET A LA MANGUE
VETRO Crcr [ ionsS
Réf.: 017951

METRO
Chel

le bac 2,51 (1,375kg)
Existe aussi aux parfums fraise, passion, framboise et citron jaune

-%ﬁ

U
(R0 «%

CREME GLACEE A LA VANIL

METRO CHEF METRO
Réf.: 018544 Chef
le bac 5l (2,5kg)

CREME GLACEEALAN Bius
METRO CHEF
Ref.: 017946 [ ion=

le bac 2,5| (’|,25kg) METRO
Existe aussi aux parfums vanille, pistache, caramel beurre salé, café et chocolat au Chef
lait

AREsEep——
SL. Glace
VANILLE
———

GLACE A LA VANILLE
LES DELICES DU VALPLESSIS
Réf. : 128253

le litre

CREME GLACEE VANI
HAAGEN-DAZS
Réf.: 245120

le pot 460ml (3869)
Existe aussi aux parfums vanille, macadamia, vanille/pécan, caramel beurre salé,
cookies dough et caramel /biscuit et cream

VAMILLA
CARAMEL
BROWMIE

MINICUP MACADAMI
HAAGEN-DAZS

Réf. : 305064

cuillere intégrée sous le couvercle
le minipot 95ml

Existe aussi aux parfums vanille caramel brownie, caramel beurre salé (24x95ml)

(

2 1
MOCHI GLACE M/ 84 g 4
MOCHIRI

Réf.: 307718
24 piéces de 35g
le mochi

Existe aussi au parfum vanille, fleur de cerisier et thé vert matcha

ﬁ

P P
mommne -8 8
'S

WSN/LKERSET

BJ;NRES GLACEES .

5”- F>

BARRES GLACEES

SNICKERS

Réf.: 246760

la boite de 24x53ml (1,152kg)

Existe aussi en barre Mars (24x51ml), et Twix (24x50ml)
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LES BOISSONS FROIDES

= PRODUIT
‘-o.$ LIVRE

CLASSIC

COCA-COLA

Réf.: 202949

la boite 33cl

Existe aussi en Sans sucres et Cherry

CLASSIQUE
DR PEPPER
Réf.: 313273
la boite 33cl

u PRODUIT
"-o.$ LIVRE

AGRUMES
SCHWEPPES

Réf.: 201564

la boite 33cl

Existe aussi en d'autres saveurs

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

REGULAR

PEPSI

Réf.: 269416

la boite 33cl

Existe aussi en Pepsi Max

= PRODUIT
_'-o-$ LIVRE

ORANGE

FANTA

Réf.: 202969

la boite 33cl

Existe aussi en d'autres saveurs

= PRODUIT
_'-o-$ LIVRE

CITRON/CITRON VERT
SPRITE

Réf.: 264542

la boite 33cl

Existe aussi en Sprite 50c/ PET

ORIGINAL
KOLA CHAMPION
Réf.: 203167

la boite 33cl

= PRODUIT
’-o.—s LIVRE

JAUNE
ORANGINA
Réf.: 202818
la boite 33cl

= PRODUIT
=-o.$ LIVRE

MOJITO

7UP

Réf. : 308265

la boite 33cl

Existe aussi en Regular et Cherry

Dans la limite des stocks disponibles les produits de la k

ie, de la cave et des liquides de ce catalogue sont soumis a une offre limitée a deux palettes par client (n° siret) pendant toute la période p
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CI-DESSOUS POUR Qe

LES BOISSONS FROIDES DECOUVRIR LES PRIX
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= PRODUIT
LTERD (RO -y (%2

MELON (ERRENT VR
R0 B STANDARD
Iaeb'o.Tte 33| SODA AU GINGEMBRE COCA-COLA
Existe aussi en d'autres saveurs (R:QNA25’7A7(?:Y geli’c;ufgﬁgi?)cl PET
la boite 33cl Existe aussi en Sans sucres et Cherry

= PRODUIT =2 L
T "y oo

LIVRE
ORANGE AFFRTAFANRN U
FANTA (T g i LIMONADE
Réf.: 203150
12 bouteille 50c| RET. SRANGINA Ref 202219
Euste ausst en Citron Réf.: 278669 la bouteille 42c| PE.T.
la bouteille 50c| PE.T. Existe aussi en Grenade ‘Lﬁ
gijso | -
i
Q = -._ wn
Y 2
o
(92)
24
. o
iy , m
Wia l (Iu’}
>
(IR L
CITRON VERT
My " LEMONAID NIRRT
LS GRENADINE
(WO O bio ROYAL SODA
la bouteille 33cl V.P. >
IR-(Ingw?%IS\IE)E Existe aussi en d'autres saveurs Eeli';ufgﬁ: 85?)‘:' PET
la b.o'uteille 33cl PE.T. Existe aussi en Kamp‘an‘e‘et Banane

Dans la limite des stocks disponibles les produits de la brasserie, de la cave et des liquides de ce catalogue sont soumis a une offre limitée a deux palettes par client (n° siret) pendant toute la période p
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LES BOISSONS FROIDES

TROPICAL BLU
MASTER

Réf.: 206194

la bouteille 11 PE.T.

T
AR
TROPICO NN I NERT

Réf.: 298836 TROPICAL TROPICAL
fraise kiwi HAWAI OASIS
la boite 33cl Réf.: 202254 Réf.: 201568
Existe aussi en Tropical la boite 33cl la boite 33cl
Dans la limite des stocks disponibles les produits de la k ie, de la cave et des liquides de ce catalogue sont soumis a une offre limitée a deux palettes par client (n° siret) pendant toute la période p
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LES BOISSONS FROIDES

SCANNEZ LES CODES-BARRES
CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

Minute
Maid.

RICHE EN

VITC

= PRODUIT
T-o.—s LIVRE

NECTAR ORANGE
MINUTE MAID

Réf.: 312266

la boite 33cl

Existe aussi en Pomme et Multifruit

GOYAVE

CARAIBOS

Réf.: 192943

la boite 33cl

Existe aussi en d'autres saveurs

= PRODUIT
i-o.$ LIVRE

CITRONNADE

PULCO

Réf.: 278663

la bouteille 50cl PE.T.

Existe aussi en Pulco Citronnade 33cl BTE

= PRODUIT
"-o.$ LIVRE

MELON

MOGU MOGU

Réf.: 187230

la bouteille 32¢l PE.T.
Existe aussi en d'autres saveurs

= PRODUIT

TROPICAL

OASIS

Réf.: 210611

la bouteille 50cl PE.T.
Existe aussi en d'autres saveurs

= PRODUIT

MULTI-VITAMINES
CAPRI-SUN

Réf.: 312132

la poche 20cl

Existe aussi en Tropical

>
Y
(7))

=
m
-
A
=)

Dans la limite des stocks disponibles les produits de la brasserie, de la cave et des liquides de ce c

logue sont soumis a une offre limitée a deux palettes par client (n° siret) pendant toute la période p
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LES BOISSONS FROIDES

..........

= PRODUIT
’-o.—s LIVRE

JUS D'ORANGE A.B.C.
Réf. : 201666

la bouteille 25c¢l V.P.

Existe aussi en d'autres saveurs

JUS DE MANGUE
GRANINI

Réf. : 306365

la bouteille 25¢l| V.P.
Existe aussi en Péche

= PRODUIT
"-o-$ LIVRE

ORANGE

TROPICANA (A
s:n;pulpe JUS DE FRUITS A.C.E
la bouteille 25¢| PE.T. E?E:OZ01676

Existe aussi en d'autres saveurs

u PRODUIT
"-o.$ LIVRE

JUS D'ANANAS
GRANINI

Réf.: 202336

la bouteille 25¢l V.P.

Existe aussi en d'autres saveurs

gra

nini

la bouteille 33cl PE.T.
Existe aussi en Fraise

u PRODUIT
"-O.S LIVRE

NECTAR D'ORANGE
PAGO

Réf.: 202671

la bouteille 20cl V.P.

Existe aussi en d'autres saveurs

Dans la limite des stocks disponibles les produits de la k

ie, de la cave et des liquides de ce c

logue sont soumis a une offre limitée a deux palettes par client (n° siret) pendant toute la période p
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NOUVEAUTE

THE NOIR AU CITRON
CHARITEA BLACK

Réf. : 280464

bio

la bouteille 33cl VP

Existe aussi en Thé Vert Bio*

= PRODUIT
1_°.$ LIVRE

PECHE

FUZETEA

Réf.: 220043

la boite 33cl

Existe aussi en Menthe/Citron vert

BOISSON CHOCOLATEE
CACOLAC

Réf.: 202585

la boite 25cl

- PRODUIT
“-O.S LIVRE

THE NOIR GLACE PECHE
FUZETEA

Réf.: 220039

la bouteille 40cl PE.T.

Existe aussi en Menthe/Citron et Menthe/
Framboise zéro

- PRODUIT
‘-o.s LIVRE

PECHE

LIPTON

Réf.: 246459

la boite 33cl

Existe aussi en d'autres saveurs

=

ENERGY

MONSTER

Réf.: 204694

la boite 50c|

Existe aussi en d'autres saveurs

SCANNEZ LES CODES-BARRES
CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

= PRODUIT
”-O.S LIVRE

ICE TEA PECHE
LIPTON

Réf.: 205291

la bouteille 50c| PE.T.
Existe aussi en Framboise

SAVEUR
THE PECHE

= PRODUIT
"-o.S LIVRE

ICE TEA PECHE
OASIS

Réf.: 291928

la boite 33cl

Existe aussi en 50cl PET

ZERO

RED BULL

Réf. : 309801

la boite 25cl

Existe aussi en d'autres saveurs

R
holle

"
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Dans la limite des stocks disponibl

les produits de la brasserie, de la cave et des liquides de ce ¢

logue sont soumis a une offre limitée a deux palettes par client (n° siret) pendant toute la période p
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LES BOISSONS FROIDES

ﬁE%IﬂLﬁ ROCHE DES ECRINS

EAU DE SOURCE DE
MONTAGNE

Réf. : 202141

la bouteille 50cl PE.T.

wp!
4

)

= PRODUIT
’-o.—s LIVRE

EAU MINERALE NATURELLE
VITTEL

Réf.: 300534

la bouteille 50c| PE.T.

u PRODUIT
‘-o.$ LIVRE

EAU MINERALE NATURELLE
GAZEUSE

PERRIER

Réf.: 202736

la boite 33cl

= PRODUIT
"-O-S LIVRE

EAU DE SOURCE NATURELLE
CRISTALINE

Réf. : 202507

la bouteille 50cl PE.T.

= PRODUIT
_'-o-$ LIVRE

EAU MINERALE NATURELLE
GAZEUSE

SAN PELLEGRINO

Réf.: 203252

la bouteille 50cl PE.T.

CITRON VERT
PERRIER FOREVER
Réf.: 304822

la boite 33cl

= PRODUIT
’-o.$ LIVRE

EAU MINERALE NATURELLE
EVIAN

Réf.: 272098

la bouteille 50c| R.PE.T.

@
LY

EAU MINERALE NATURELLE
GAZEUSE

BADOIT

Réf.: 203142

la bouteille 50cl PE.T.

FRUITS ROUGES
BADOIT BULLES DE FRUITS
Réf. : 309867

la boite 33cl

Existe aussi en Bulles de fruit Citron

Dans la limite des stocks disponibles les produits de la k

ie, de la cave et des liquides de ce c

logue sont soumis a une offre limitée a deux palettes par client (n° siret) pendant toute la période p
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CI-DESSOUS POUR halles

LES BOISSONS FROIDES DECOUVRIR LES PRIX
S I

(RGO TR
BIERE BLONDE SANS (RGO (0 RUCR AR
ALCOOL BIERE SANS ALCOOL BIERE SANS ALCOOL

1664 TOURTEL TWIST TOURTEL TWIST

Réf.: 248476 Réf. : 298962 Réf.: 298964
0,0% framboise citron
la boite 33cl la bouteille 27,5c¢l V.P. la bouteille 27,5c¢l V.P.

(LT (AR I (LT
BIERE BIERE BLONDE BIERE BLONDE LAGER
1664 HEINEKEN PERONI NASTRO AZZURO
Réf.: 269194 Réf.: 202322 Réf.: 294659

5,5% 5% 5%

la boite 33cl la boite 33cl la bouteille 33cl V.P.

n
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(TTRNE T (A
BIERE BLONDE DE GARDE BIERE BLONDE LAGER
LA GOUDALE SUPER BOCK
Réf.: 202742 Réf.: 272927
élizr/; aux notes herbacées (basilic avec ;ir/; Lager parfaitement équilibrée DESPERADOS
une pointe anisée) mélées de notes avec une agréable amertume et une Réf.: 269332
d'agrumes (citron, mandarine) subtile douceur 5.9%
la bouteille 33cl V.P. la bouteille 33cl V.P. la boite 33cl
'ABUS D'ALCOOLESTDANGEREUX POUR LA SANTE, ACONSOMMERAVEC I\/IODERATION
Dans la limite des stocks disponibles les produits de la brasserie, de la cave et des liquides de ce catalogue sont soumis a une offre limitée a deux palettes par client (n° siret) pendant toute la période p
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LES PRODUITS JETABLES

LES JETABLES

BOITE BURGER
Réf.: 254683
Carton.

Noir.

Dim. : 24 x 14 cm.
Vendu par 50

BOITE BURGER
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 310593

Avec couvercle attenant.
En carton.

Dim. : 15 x 15 x 9 cm.
Vendu par 50

BOITE KEBAB
Réf.: 279712

Carton kraft.
Dim.:20x 10,5 x 6 cm.
Vendu par 100

BOITE BURGER
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 310841

Carton kraft.

Couvercle attenant.
Ingraissable.

Dim.:11x 11 x 8 cm.
Vendu par 50

BOITE KEBAB

Réf. : 275944
Polypropyléne expansé.
Dim. : 24,7 x 30,7 x 39 cm.
Vendu par 90

BOITE KEBAB
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 239627

Pulpe de canne a sucre.
Dim.:7 x 18 x 13,5 cm.
Vendu par 50

SCANNEZ LES CODES-BARRES
CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

)
|

BOITE BURGER
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 239625

Pulpe de canne a sucre.
Contenance : 800 ml.

Vendu par 50

T
holles

S
U B

BOITE KEBAB
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 310658

Couvercle attenant.

Carton ingraissable.

Dim.: 18 x 14 x 7 cm.
Vendu par 50

—

BOITE HOT DOG
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 310659

En carton sans couvercle.
Dim.: 18 x 8 x 3,5 cm.
Vendu par 50

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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LES PRODUITS JETABLES

I BOITE PIZZA
BOITE
Réf.: 200
Kraft brun.

Dim.:33x33 x4 cm.

Réf.: 305128
Kraft.
Dim.:33x33x3,5cm.
Vendu par 100

BOITE PANINI

Réf.: 284412

Carton micro-cannelé.
Dim.:13x12,5x 6,2 cm.
Vendu par 50

METRO PROFESSI®

ZAY

oy @ oy
o~z

I 5 'O

BOITE PIZ /& =) &, )
METRO PRC
i Réf.: 303634 g_mz; 9;
Kraft. .
Dim.:27 x16 x 7,5 cm.
Vendu par 100

BOITE PANINI
Réf.: 268736

Pulpe.

Dim. : 27 x 29 x 3 cm.
Vendu par 50

aoiTE wead sac caere (OO 1
Réf.: 285653 ) Sac ouverture latérale ingraissable. SAC SANDWICH
Fenétre OPP facile a retirer. Kraft brun. Réf.: 159962 »
Carton. @ Dim. : 17 x 21 cm. Dim. : 10 x 4 x 26 cm. "‘ﬁ
Vendu par 100 ESC Vendu par 1000 32 g/m2. L=
e
o
42
i (A Re T I

ICET T £ 4% CHARBON DE BOIS
BOITE A PATES ¢ ©  METRO PROFESSIONAL
METRO PROFESSIONAL @7 Réf.: 193152
Réf.: 050255 w Longue tenue de la braise. w
Carton. Allumage rapide.
Contenance 800 ml. Le sac de 10 kg
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LES PRODUITS JETABLES

BARQUETTE AVEC
COUVERCLE

METRO PROFESSIONAL
Réf.: 308340

Aluminium.

Contenance : 870 ml.
Vendu par 50

W|--N

BARQUETTE FRITES
Réf.: 285674

Carton nano micro ondulé.
Contenance : 480 g.
Vendu par 200

.

™

S T
e ""

BOITE A SALADE
Réf.: 294383
Bambou.

@ 18,5 cm.

H.:5,8cm.
Contenance : 1300 ml.
Vendu par 50

BARQUETTE

METRO PROFESSIONAL
Réf.: 308196

Aluminium 1/2 GN.
Contenance : 3500 ml.
Dim. : 32 x 26 x 6 cm.
Vendu par 25

- PRODUIT
"-o.ﬂ LIVRE

BOL POUR SALADE OU
SALADE DE FRUITS
Réf.: 023218

Couvercle déchirable.
Contenance : 750 cc.

Vendu par 50.

Wl PrRODUIT
5 LIVRE

BOL A SALADE NOIR
Réf. : 275951

Carton.

@ 18,5 cm.

H.:6,7 cm.

Contenance : 1300 ml.
Vendu par 50.

SCANNEZ LES CODES-BARRES
CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX
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CORNET A FRITES
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 310671

Kraft.
Dim.: 13 x 14 cm.
Vendu par 50

BOL A SALADE
METRO PROFESSIONAL
Réf. : 307781

Kraft.

Contenance : 1300 ml.
Vendu par 50

BOITE A COUVERCLE A
CHARNIERE

Réf.: 042337

Température d'utilisation : - 20 a +
130°C.

Contenance 800 cc.

RETROUVEZ NOTRE OFFRE LIVREE SUR ' METRO.fr OU SUR L'APPLICATION METRO
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LES PRODUITS JETABLES
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I

L —

ASSIETTE PLATE RONDE
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 239598

Pulpe de canne a sucre.

@ 23 cm.

Vendu par 50

COUVERCLE ...
ALPHAFORM

Réf.: 145156

Pour pot rond 360 cc.
Vendu par 50.

Réf.: 275102

Kraft.

Compatible pot 240 & 480 ml.
Vendu par 50

le paquet de 50 couvercles

F—
€«
LTI

POT A SAUL
Réf.: 009776
PET.
Contenance 3 cl.
@4,5cm.
Vendu par 250

LY

COUVERC.

SALADE

METRO PROFESSIONAL
Réf.: 184047

PET transparent.

@ 15,5 cm.

Vendu par 50.

COUVERC.
SAUCE

Réf.: 009781
PE.T.
@4,5cm.
Vendu par 250

POT A SAUCk.
COUVERCLE
Réf.: 057191

PET.

Contenance : 5,9 cl.
Vendu par 50

ASSIETTE PLATE RO\
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 293102

Papier.

@23 cm.

Vendu par 100

COUVERC.

SALADE

METRO PROFESSIONAL
Réf. : 184046

En RPET.

Contenance : 1300 ml.
Vendu par 50

PET.

Contenance : 6 cl.
@ 6,5cm.

Vendu par 100.

Réf.: 310678
Kraft
Contenance 3 cl.
Vendu par 50




SCANNEZ LES CODES-BARRES

CI-DESSOUS POUR h{(ﬂEs
LES PRODUITS JETABLES DECOUVRIR LES PRIX

S I

COUPE A DESSERT AVEC
COUVERCLE
Réf.: 102897
PR
A e
Vendu par 20 ae
= .
% /
e
Y
(T LU
POT A DESSERT AVEC
COUVERCLE
Réf.: 057189
PET. Y
Contenance : 26,6 cl. ’ LY
Vendu par 50. aw

(%]
L
|
i
l—
L
-
(%]
=
)
(@]

M, (e Q

W &

POT A DESSERT AVEC COUVERCLE POT A GLACE L

Réf.: 198675 Réf. : 254900 -

PET. Kraft.

@ 8cm. A Y Hauteur : 5,1 cm.

Contenance : 200 ml. ' LY Contenance : 15 cl.

Vendu par 25. aw Vendu par 50
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e

v
BOITER '
h IO T
Réf.: 310670 BOITE 3 COMPARTIMENTS

BOITE RE
ALPHAFORM

Réf.: 309824

Micro-ondable. Boite repas en carton ingraissable. Réf.: 275946

Couvercle transparent antibuée. Dermeture a 4 rabats solide et fiable. Polypropyléne expansé.
Contenance : 750 ml. Gamme disponible de 500 ml a 2880 ml. Dim.: 24 x 41,4 x 3,9 cm.
Vendu par 30 Vendu par 50 Vendu par 65

BOITE REPAS AVEC
ALPHAFORM

Réf. : 309886 PANIER REPAS CHAUD
Fermeture anti buée. Réf. : 239909
Systéme totalement étanche et sécurisé. Carton avec couvercle transparent.
Mico-ondable et recyclable. Contenance : 850 ml.
Contenance : 750 ml. Dim.:16,8 x4 x 12,2 cm.
Vendu par 30 Vendu par 25
P WM.

~ ol . T
BOITEMENU3 (LI TR BOITE REPAN
COMPARTIMENTS 7 BOITE REPA M oM AR IME .
METRO PROFESSIONAL - _ - COMPARTIM Réf. : 244089 ’
Réf.: 239617 METRO PROFESSIONAL Mo;mlobloc empilable
Pulpe. Réf.: 239613 Pulpe de clanne a suc;e.
Cf)ntenance : 100 + 100 + 300 ml. PL'J|pe. Vendu par 50
Dim.: 22 x 20,5 x 6,5 cm. Dim.: 24 x 16,5 x 6,5 cm.
Vendu par 50 Vendu par 50

L ||||||||||||||||||||||\ A ) *)’

PLATEAU REPAS 5 COMPARTIMENTS (T
Réf.: 192529 BOITE REPAS ENFANT
PS. Réf.: 191509

Dim. : 29 x 22,4 cm. Carton.

Vendu par 50. Dim. : 17 x 16 x 10 cm.
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= PRODUIT

KIT COUVERTS 2/1 COUTEAU BOIS VA
METRO PROFESSIONAL iy, = METRO PROFESSIONAL I
Réf.: 305836 Réf.: 271604

Couteau et fourchette en bois. Dim. : 16,5 cm.

Vendu par 50 Vendu par 100.

?

Oﬂﬂé en e

(1 HCRRHCERO TR
KIT COUVERTS BOIS 4\&

9%
VA ) K
METRO PROFESSIONAL e GRANDE CUILLERE EN BOIS aw
Réf.: 305815 Réf.: 262486 Hilgiei
Fourchette, couteau, cuillére, serviette. Dim.: 14 cm. :/’:
Vendu par 50 Vendu par 100. R

\ o PRODUIT
ik "-o.$ LIVRE

NIRRT “ [

KIT COUVERTS EN B
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 271606

Fourchette + couteau + serviette.
Pochette kraft marron.

Dim.: 16 cm.

':E

PETITE CUILLERE BOIS
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 271612

Dim.: 11 cm.

Vendu par 100.

m
@

= PRODUIT
1_°.$ LIVRE

FOURCHETTE BOIS Q CUILLERE A GLACE EN BOIS
METRO PROFESSIONAL s METRO PROFESSIONAL
Réf.: 305116 Réf.: 271607
Dim.: 16,5 cm. Dim. : 8 cm.

Vendu par 100. Vendu par 100.
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A ((CT R

GOBELET BLs (] DR
Ref. : 286476 GOBELETBO. GOBELETBC . DE
Boisson froide. ' Réf.: 262728 Réf.: 245982 -
Carton. Carton kraft. Carton. .
Contenance : 25 cl. Contenance : 25 cl. Contenance : 18 cl.

Vendu par 50 Vendu par 50 Vendu par 80

PAILLE

METRO PROM AGITATI T

Réf.: 299132 METRO P _rESSIUINAL SACHET A CREPE

@12 mm. Réf.: 271623 Réf.: 261882 -
Longueur : 24 cm. Dim.: 11 cm. Papier ingraissable. ‘ﬁ
Vendu par 250 Vendu par 1000 Dim.: 17 x 21 cm. LE

LT N & | (T TN T

SAC POIGNEES !

Réf.: 199932 T ANnT - SAC POIGNEES PLAT
Papier. Réf.: 228590

Dim. : 25 x 17 x 25 cm. Kraft.

Contenance : 11 L. Dim.:22 x 10 x 28 cm.

JL' ,..-.'-w_-_ig:,“ o
Y =
(R serviette

blan

SACBRETELL e i i
Ep. : 50 microns. N e SERVIETTE BLANCHE SERVIETT. 8
Résistant et réutil METRO PROFESSIONAL Réf. : 304099
Dim. : 26 x 12 x 45 cm. ol géfl. 1193024 glim.:hzwzq cm.
Blanc. g i .
Veannc;:u par 500. ﬁ Difnl.s: 40 x 40 cm. Veannc;:u Zar 400
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PAPIER
DE CUISSON

= PRODUIT
‘-o.$ LIVRE

PAPIER CUISSON SULFURISE

METRO PROFESSIONAL IR

Réf.: 076228 PAPIER BURGER BRUN
Silicone double face. Réf.: 212151

Dim. : 40 x 60 cm. Papier ingraissable 34 g/m2.
Vendu par 500. Dim. : 31 x 38 cm.

u PRODUIT
"-o.$ LIVRE

FILM ALIMENTAIRE

FILM ALIMENTAIRE METRO PROFESSIONAL
METRO PROFESSIONAL Réf.: 205982

Réf.: 082318 9 microns.

Dim. : 300 m x 29 cm. Extra résistant.

Le rouleau Dim. : 300 m x 44 cm.

I
I S
WO e
W EHH R et
FILM ALUMINIUM IO ORI WAL
METRO PROFESSIONAL ALUMINIUM Lien incorporé.
Réf.: 192691 H Réf.: 192638 Extra résistant.
Dim. : 300 m x 29 cm. dim. : 29 x200 cm le rouleau de 30
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CHARLOTTE BLANCHE
Réf.: 096074

Ronde.

Vendu par 200

]

TAMPON VERT SUR
EPONGE VEGETALE
METRO PROFESSIONAL

Réf.: 193154
Pour toutes les surfaces non fragiles.
Vendu par 10

= PRODUIT
’-o.$ LIVRE

ESSUIE-MAINS
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 281326

Bobine a dévidage central.
2 plis.

570 feuilles.
Ultra absorbante.
Vendu par 6.

TABLIER JETABLE
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 267847

Polyéthyléne

Coloris blanc.

80 x 125 cm.

Vendu par 100.

e

= PRODUI

LAVETTE NON TISSEE
BLEUE

METRO PROFESSIONAL

Réf.: 004555

Pour nettoyer et essuyer parfaitement
toutes les surfaces.

Vendu par 10.

= PRODUIT
’-0.3 LIVRE

ESSUIE-MAINS
METRO PROFESSIONAL
Réf. : 304082

Bobine a dévidage central.
2 plis.

450 feuilles.

Vendu par 6.

SCANNEZ LES CODES-BARRES {s“\
CI-DESSOUS POUR halles
DECOUVRIR LES PRIX METRD

S I

GANT NITRILE NOIR
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 280553

Taille L.

Vendu par 100

:'-o.s N ;
(W EHIHm o

LAVETTES MICROFIBRE
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 241443

Multi-usages.

Dégraisse et séche.

Souplesse, douceur et facilité
d'essorage.

Dim. : 40 x 40 cm.

Vendu par 8.

|
e a0

ESSUIE-TOUT BLANC
Réf. : 300097

2 plis

64 feuilles.

Vendu par 4
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LES PRODUITS D'ENTRETIEN

GEL DECAPANT FOUR' R
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 007533

Nettoie et décape.

Efficace sur les graisses cuites.
le bidonde 5L

DEGRAISSANT UNIVER
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 007552

Convient pour tous types de graisses.
S'utilise a chaud comme a froid.

Le bidonde 5L

DEGRA
FECTANT
LR Ly

2 2 AIRES
DEGRAISSANT DESINF e
ALIMENTAIRES "
METRO PROFESSIONAL =
Ref. : 236550

Convient pour tous types de postes de nettoyage.
Ultra dégraissant, sans chlore, action bactéricide.
Le bidon de 5 L

ULTRA DEGRAISSANT
METRO PROFESSIONAL

Réf.: 263508

Mousse active qui décolle et élimine
tenaces.

Parfum citron.

Le spray de 750 ml

> salissures grasses et

DEGRAISSANT SURFACES
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 232817

Cuisine et labo.

Appareil de cuisson.
Se rince facilement.
Le spray de 750 ml

NETTOYANT INOX BACTE
METRO PROFESSIONAL

Réf.: 232814

H Nettoie et désinfecte toutes les surfaces en acier inoxydable.

le spray de 750 ml

NETTOYANT PLANCHA
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 307425

Mousse active qui détartre et disso

ses cuites et

carbonisées.
S'utilise a chaud ou a froid sur tous types de supports de cuisson.
Le spray de 750ml

s 4

NETTQYANT SURFACES Al
BACTERICIDE

METRO PROFESSIONAL

Réf.: 231789

Nettoie et désinfecte.

Sans rincage.
Elimine 99,9% des bactéries.

Le spray de 750 ml

\IRES

Utilisez les produits biocides avec précaution. Avant toute utilisation, lisez I'étiquette et les inf

ions concernant le produit. Téléchargez et

Itez les Fiches de D

ées de Sécurité (FDS) a partir de notre site internet www.metro.fr.
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LES PRODUITS D'ENTRETIEN

LIQUIDE LAVE-VAISSELLE
MACHINE

METRO PROFESSIONAL

Réf. : 254841

Convient pour tous types de matériels

automatiques.
Spécial cycle court.
Le bidonde 5L

LIQUIDE DE RINCAGE
MACHINE

METRO PROFESSIONAL

Réf.: 193014

Cycle court.

Convient pour tous types de dureté
d'eau.

Le bidon de 5 L

NETTOYANT
SO0LS

W B

NETTOYANT SOLS

METRO PROFESSIONAL

Réf.: 192581

pH neutre.

Nettoie et préserve la brillance des
sols.

Le bidonde 5 L

[ |

LIQUIDE VAISSELLE
PLONGE BACTERICIDE
METRO PROFESSIONAL
Réf.: 193010

Convient en lavage manuel et
en trempage pour tous types de
vaisselles.

le bidonde 5L

[

v

w|

e Liquide
vaisselle

W o

LIQUIDE VAISSELLE MAIN
Réf.: 156468

Dégraissant moussant.

Odeur citron.

Le bidon de 10L

LAVE-VITRES

METRO PROFESSIONAL
Réf.: 145781

Effet anti-traces et anti-pluie.
Le bidon de 5 L

SCANNEZ LES CODES-BARRES
CI-DESSOUS POUR
DECOUVRIR LES PRIX

S I

LIQUSDE DE RINCAGE

LIQUIDEC
MACHINE
METRO PROFESSIONAL

Réf.: 220029

Spécial cycle court.

Permet I'accélération du séchage.
Donne un éclat a la vaisselle.
Convient pour tous types de dureté
d’eaux.

Le bidon de 10 L

MU

HETTOYANT
TI-USAGES

VTV T

NETT(?YANT MULTI-USAGES
BACTERICIDE

METRO PROFESSIONAL

Réf.: 096874

Pour tous types de surfaces.
Désinfectant a basse température.
Fraicheur citron.

Le bidon de 5L

LAVE-VITRES

METRO PROFESSIONAL

Réf. : 308250

Nettoie et fait briller sans laisser de
traces.

Le spray de 750 ml

T
holles

Utilisez les produits biocides avec précaution. Avant toute utilisation, lisez I'étiquette et les informations concernant le produit. Téléchargez et consultez les Fiches de Données de Sécurité (FDS) a partir de notre site internet www.

metro.fr.
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L'EQUIPEMENT

BOX DE LAVAGE NE1000 PRIMA GAUCHE

SILANOS

Réf. 182052

Box équipé : d'1 lave-vaisselle a capot simple paroi, d'1 table de prélavage a gauche avec bac et trou vide déchets, d'1 tablette d'entrée et de sortie avec
étagere inférieure, d'1 douchette et de 5 casiers 50 x 50 cm.

Lave-vaisselle :

- 2 cycles de lavage.

- Bras de lavage et de ringage rotatifs et indépendants, supérieurs et inférieurs.
- Double filtres dans la cuve.

- Doseur de produit de ringage électrique et réglable.

- Puissante pompe de lavage avec systéme d'auto-vidange automatique.
Hauteur de lavage : 40,5 cm.

Alimentation : 6,75 kW.

Dim. du lave-vaisselle : L. 65,5 x P. 77 x H. (capot fermé/élevé) 148/193 cm.
Dim. de la table de prélavage : L. 120 x P. 70 cm.

Dim. du bac: H. 25 x L. 50 x P. 40 cm.

Garantie 1an
pieces, main-d'ceuvre
et déplacement

ATOUTPRO

Consommation d'eau :
jusqu'a- 50%
s Consommation
d'énergie : jusqu'a- 50%
Consommation de
détergent : jusqu'a- 50%

LAVE-BATTERIE ECO-RESPONSABLE GHP1300SW
METRO PROFESSIONAL

Réf. 297642

Machine et porte a double paroi.

Cuve et porte fabriquées en inox AISI 304.

Hauteur de passage : 62 cm.

Casier : 57 x 62 cm.

Deux bras de lavage et deux bras de ringage en inox, rotatifs et indépendants.
Systéme de double filtres, facile & nettoyer.

Doseur de produit de ringage péristaltique, réglable.

Panneau de commandes électromécaniques avec affichage de températures.
3 cycles de lavage.

Puissance : 7,35 kW/400 V.

Dim.: H. 190 x L. 72 x P. 68 cm.

Garantie 1an
piéces, main-d'ceuvre

et déplacement
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ATOUTPRO

Contréle spécifique
boulangerie/

patisserie grace a son
thermostat électronique
programmable avec des
capteurs de température
Groupe tropicalisé

Fabrication Européenne

ARMOIRE REFRIGEREE PATISSIERE

METRO PROFESSIONAL

Réf. 251866

Froid positif ventilé.

Capacité brute/nette : 500 L/316 L.

Température d'exercice : de 0°C a + 8°C.

Les glissiéres peuvent ranger jusqu’a 20 plaques 60 x 40 cm avec un

écart de 50 mm.

Classe climatique : 5.

Classe énergétique : D.

Type de gaz : R290.

Raccordement : 246 W/230 V. GAZ
Dim. ext. : H. 204 x L. 72 x P. 85 cm. FRoeREs

Garantie 1an
pieces, main-d'ceuvre
et déplacement

#He®

MACHINE A GLACONS
METRO PROFESSIONAL

Réf. 308544

Condensateur a air.

Structure inox.

Production : 24 kg/24 h, soit 1200 glacons.
Stockage : 8 kg, soit 400 glagons.
Type de gaz : R290.
Raccordement : 380 W/230 V.
Classe climatique : 4.

Dim.:H. 64 xL.39xP.51,5cm.
Poids : 31 kg.

Garantie 1an
piéces, main-d'ceuvre

et déplacement

VITRINE SLIM 1 PORTE GSC2133B
METRO PROFESSIONAL

Réf. 180264

Froid positif ventilé.

Capacité nette : 133 L.

Température d'exercice : de + 2°C 4 10°C.
Classe climatique : 4.

Thermostat manuel.

5 étagéres ajustables.

Serrure.

Eclairage intérieur LED.

Raccordement : 200 W/230 V.

Type de gaz : R600a.

Dim. : H. 188 x L. 39 x P. 47,5 cm. Az

@
Garantie 1an
pieces, main-d'ceuvre

et déplacement

SALADETTE 2 PORTES
METRO PROFESSIONAL
Réf. 241391

Froid positif ventilé.

Capacité nette : 169 L.
Température d'exercice : de 0 a + 8°C.
Dégivrage automatique.
Thermostat digital.

Classe climatique : 4.

Classe énergétique : A.
Raccordement : 220 W/220 V.
Type de gaz : R600a.

ot
Dim.: H. 88 x L. 90 x P. 70 cm. QAEZS
Garantie 1an

pieces, main-d'ceuvre

et déplacement
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FOUR A CUISSON ACCELEREE C12-ECO

MERRYCHEF

Réf. 307187

Technologie de cuisson rapide High speed Technology® associant trois technologies de chauffage :
- Micro-ondes,

- Convection,

- Convection forcée optimisée.

Tension : 200/230 V.

Poids : 47 kg.

Dim.:H.23,2xL 16 xP. 21,2 cm.

Garantie 1an
pieces, main-d'ceuvre
et déplacement
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ATOUTPRO
De 20 a 300 couverts

ation fr

(LR LCTREYET IR

COUPE-LEGUMES CL5( RAPEUR

ROBOT-COUPE

Réf. 060078
Bloc moteur en matériau compd
Sécurité magnétique et frein md
Couvercle et cuve métalliques.
Couvercle amovible démontable composé de 2 goulottes : 1 grande
(139 cm?) et 1 cylindrique (& 58 mm). Vitesse de rotation : 375 trs/
min.

Raccordement : 230 V.

Dim. : H. 59,5 x L. 38 x P. 30,5 cm.

Poids : 18 kg.

Garantie 1an

piéces et main-d'ceuvre

ATOUTPRO

Usage intensif

CREPIERE ELECTRIQ
KRAMPOUZ

Réf. 286494 3
Plaque en fonte @ 40 cm. Ch s
Manette de commande protégée.

Régulation thermostatique de 50 a 300°C.

Témoin de chauffe. 3 résistances en serpentin pour une diffusion
uniforme de la chaleur.

Puissance : 3,6 kW.

Alimentation : 230 V.

Dim. : 400 x 400 x 181 mm.

Poids : 18 kg.

Existe aussi en version gaz.

Garantie 1an

piéces et main-d'ceuvre

ATOUTPRO

Maintien au chaud des

préparations

Thermostat réglable de
°Ca90°C

ation fr e

CHAUFFE-CHOCOLAT ELEC:
KRAMPOUZ

Réf. 161498

Chaéssis en inox.

Thermostat réglable.

Puissance : 185 W/220 V.

@ du pot : 9 mm.

Dim.:H.20x L. 16 x P. 22 cm.

Livré avec une bouteille de 100 ml a 3 becs verseurs.

Garantie 1an

pieces et main-d'ceuvre

S I

ATOUTPRO

5 programmes
automatiques pour un
confort d'utilisation
optimum

BLENDER MULTIFONCTIONS 11625

MAGIMIX

Réf. 205882

Puissance : 1200 W.

Grande capacité 1,8 L.

Bol en verre thermorésistant pour des préparations chaudes et
froides.

Variateur de vitesse.

Puissance : de 600 a 22 000 trs/min.
Dim.:H.415xL.16,5xP. 16,5 cm.

Garantie 2ans

main-d'ceuvre

Garantie 3ans

piéces

ATOUTPRO

Electronique de pointe
assurant une connectivité
bluetooth

MACHINE A CAFE “ROYAL BLACK"
SAECO

Réf. 280700

Capacité du réservoir d'eau: 2,5 L.

Bac a café en grains : 600 g.

Puissance : 1400 W.

Affichage graphique avec icénes et messages textuels.
Meules coniques en acier.

Buse eau chaude indépendante.

Garantie 2ans
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